Etre Obéissant

Jonas et le gros poisson E%T}%ﬂ

Jonas 1-2; 3:1-6

L’histoire de
Macky et Portia

Le résumé de I'histoire

Le port d'Alexandrie est dans un état de panique car la répres-
sion des rebelles continue. Toadie et son armée ont saccagé la
ville a la recherche des rebelles. Quand ils arrivent a I'atelier de
Samuel pour les arréter, ils trouvent Nathan, le pére de Sollie et
I'arréte a la place de Samuel. Samuel et sa famille, vivant avec
le risque croissant, décide de quitter la ville. Macky est dégu par
la décision et se sent comme s’ils abandonnent la tache et
qu’ils laissent les gens se débrouiller par eux-mémes. Samuel
aide Macky a comprendre en lui racontant I'histoire de Jonas,
qui a tenté de fuir loin de Dieu et le plan que Dieu avait pour lui.
Il expliqgue que Dieu ne les oubliera pas et qu'ils vont encore
faire le travail que Dieu leur a donné.

Questions facultatives pour la discussion

Voir la premiere partie de « No Way Out » a 9 : 50, juste apres
que Miriam dit a Samuel « It’s all your fault! » * Ensuite, discu-
tez sur les points suivants. Le but de cette discussion est d'ai-
der les étudiants a s’associer aux émotions et aux expériences
des personnages dans le film, ensuite de les aider a voir et a
appliquer ce qu'ils ont compris pour leur propre voyage de foi.

¢ Est-ce que quelqu’un d'autre a été accusé de quelque
chose que vous aviez fait? Comment est-ce que vous
vous étes senti? Avez-vous parlé ou avez-vous laissé
cette personne prendre le blame?
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o Existe-t-il des taches a la maison ou a I'école que vous
n'aimez pas faire? Que se passerait-il si vous ne les faisiez

pas ou si vous fuirez cette responsabilité?

e Macky veut rester et les aider, mais son pére sait ce qui
est le mieux. Avez-vous déja eu a faire confiance a vos pa-
rents méme quand vous avez pensé que vous saviez ce
qui est le mieux?

Jeu facultatif: Quel est ton travail?

Matériaux: une balle (molle mais pas trop petite, comme celle utili-
sée pour le kick balle ou quatre carrés)

Préparation: aucune

Formez un cercle avec le groupe. Demandez aux joueurs de se
tenir avec leurs pieds écartés lesquels touchent les pieds de leurs
voisins. Expliquez que chacun a un emploi, tout comme Jonas
avait. Quand Jonas n'a pas fait son travalil, il y a eu des consé-
quences. Dans ce jeu, le premier « Jonas » est au milieu du cer-
cle et tente de faire rouler le ballon entre les jambes d'un joueur
dans le cercle. Chaque personne dans le cercle a un travail - em-
pécher la balle de sortir du cercle. Les joueurs peuvent utiliser que
leurs mains (les jambes doivent étre immobiles) afin d’empécher
la balle de sortir du cercle. Si la balle sort du cercle entre les jam-
bes de quelqu'un, cette personne est le prochain Jonas. Le Jonas
précédent prend sa place dans le cercle.
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I Jeu biblique

Matériaux: ruban adhésif ou de la craie

Préparation: Marquez une zone pour jouer la tag en ligne avec du
ruban adhésif (si vous étes a l'intérieur) ou de la craie (si vous étes a
I'extérieur).

Expliquez que le groupe jouera a la tag en ligne. Choisissez une
personne pour étre le « tagger ». Le « tagger » et tous les autres
joueurs ont & marcher ou courir sur la bande ou les lignes de craie.
Lorsque les joueurs sont touchés ou marche a coté de la ligne, ils
deviennent des juges de ligne. lIs doivent s’asseoir a I'extérieur de
I'aire de jeu et s’assurent que d'autres joueurs ne marchent pas a
c6té des lignes. Apres que tout le monde a été touché, la derniére
personne devient le « tagger » pour le prochain tour.

Apreés le match, discutez sur les questions suivantes:

Est-il facile ou difficile de s'échapper du « tagger » quand vous étiez
en train de jouer? Pourquoi?

Pensez-vous que n'importe qui peut courir loin de Dieu? Pourquoi
pas?

Existe-t-il des régles (un peu comme les lignes de la tag en ligne)
que Dieu a données que nous sommes senseés de suivre? Pouvez-
vous penser a quelqu’unes de ces regles?

Dites: Macky et sa famille court pour s’éloigner des soldats romains
qui les poursuivent. Mais que dire de la fuite loin de Dieu? Allons
découvrir dans la Bible s’il y a quelqu'un qui a essayé de le faire.
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Lisez cette partie de I'histoire de Jonas qui a essayé de courir loin
de Dieu (Jonas 1:1-4):

1 La parole de I'Eternel fut adressée a Jonas, fils d'Amit-
thai, en ces mots:

2 Leéve-toi, va a Ninive, la grande ville, et crie contre elle !
car sa méchanceté est montée jusqu'a moi.

3 Et Jonas se leva pour s'enfuir a Tarsis, loin de la face de
I'Eternel. Il descendit a Japho, et il trouva un navire qui
allait a Tarsis ; il paya le prix du transport, et s'embar-
qua pour aller avec les passagers a Tarsis, loin de la face
de I'Eternel.

4 9 Mais I'Eternel fit souffler sur la mer un vent impé-
tueux, et il s'éleva sur la mer une grande tempéte. Le
navire menagait de faire naufrage.

uossiod soub 9

Ensuite, discutez sur ces questions:
¢ Pourquoi est-ce que Jonas essayait de fuir loin de Dieu?

¢ Quelles sont les choses que vous savez a propos de Dieu
que Jonas aurait dii penser avant qu’il a tenté de fuir? (Dieu
sait tout, il est partout, il est plein d'amour)

* Zeripiure quedations are faken from the Holy Bil'e, Mew Living Translation,
Coprymippbet £ 2009 Tymch e Hoswosr Publivhasy, I |:-:|pl.-r| = 1056, 200, 2097 by Tyndad @ House Foundation. Use I:-l.lp:-m'lulun
Frmmele & Hasoar Lid B merey: Iide oo idas, JUE TEG de House Puhll:hnrs Inc., Carcd Streamy, Hlincis 60188, All dghts resenod,



[FRIENDS
]H EROI

2 Collation biblique

Attention
aux allergies

Certaines personnes ont des aller-
gies alimentaires ou d'autres préoc-
cupations alimentaires . Assurez-
vous de vérifier avec les parents ou
les responsables avant d'offrir cette
collation.
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Matériaux: craquelins en forme de poisson, colle, crayons
de couleurs.

Préparation: Faites des photocopies de « Jonas et le gros pois-
son » a la fin de cette legon.

Dites: Caleb, qui était un voleur, a eu une seconde chance pour
changer sa vie et aider Macky et ses amis. Allons découvrir dans la
Bible s’il y a quelqu’un qui a eu une seconde chance d'aider aussi
les autres.

Révisez ce qui est arrivé a Jonas jusqu'ici dans cette legon. (Dieu
lui a dit d'aller a un endroit appelé Ninive, mais il a essayé de fuir
Dieu. En revanche, il est monté sur un bateau pour aller ailleurs.)

Puis dire: Quand Jonas est monté sur le navire, quelque chose de
surprenant est arrivée - Dieu a fait venir une énorme tempéte. Les
marins savaient que Jonas tentait de fuir loin de Dieu et que cette
tempéte était d0 a sa désobéissance. lls ont donc demandé a
Jonas ce qu'ils devaient faire.

Lire la suite de I'histoire de Jonas (Jonas 1:12-17) a haute voix:

12 Tl leur répondit : Prenez-moi, et jetez-moi dans la
mer, et la mer se calmera envers vous; car je sais que
c'est moi qui attire sur vous cette grande tempéte.

13 Ces hommes ramaient pour gagner la terre, mais ils ne

Coprprighat & 7009 Ronch b Howe Publishasy, Lo
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le purent, parce que la mer s'agitait toujours plus contre
eux.

14 Alors ils invoquérent I'Eternel, et dirent : O Eternel, ne
nous fais pas périr a cause de la vie de cet homme, et ne
nous charge pas du sang innocent | Car toi, Eternel, tu
fais ce que tu veux.

15 Puis ils prirent Jonas, et le jetérent dans la mer. Et la
fureur de la mer s'apaisa.

16 Ces hommes furent saisis d'une grande crainte de |'Eter-
nel, et ils offrirent un sacrifice a I'Eternel, et firent des
veeux.

17 L'Eternel fit venir un grand poisson pour engloutir Jonas,
et Jonas fut dans le ventre du poisson trois jours et trois
nuits.

Ensuite, discutez des questions suivantes:

¢ Comment pensez-vous que c'était pour Jonas qui était ren-
fermé a l'intérieur de I'estomac du poisson?

¢ Avez-vous déja eu une deuxiéme chance a quelque chose
(peut-étre a I'école, de vos parents, dans un sport ou une ac-
tivité)? Pensez-vous que Dieu nous donne une deuxiéme
chance?

Demandez a chaque personne de colorier I'image de Jonas et le
gros poisson. Pendant qu'elle colore, vous pouvez distribuer le pois-
son en forme de biscuit. Certains biscuits peuvent étre comme colla-
tion, et d'autres peuvent étre a coller sur I'image pour montrer la
comparaison de la taille du poisson qui a englouti Jonas.
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3 Activité biblique

Matériaux: aucun
Préparation: aucune

Dites: Macky ne veut pas obéir a ses parents quand ils disent qu'il
est temps de quitter Alexandrie, mais il obéit de toute fagon. Aujour-
d'hui, nous allons parler de Jonas qui a obéi a Dieu, méme si en
premier il ne voulait pas.

En groupe, jouez a un jeu « Sollie dit ». Choisissez une personne
pour étre Sollie (ou un autre personnage des « Amis et Héros »), et
que cette personne vienne a l'avant de la salle. Cette personne va
donner des directions pour le reste du groupe (tel que « Touchez
votre nez », « Debout sur le pied gauche », ou « Sautez deux

fois »). Si il/elle dit « Sollie dit » avant la commande, les autres per-
sonnes doivent suivre. Mais si il/elle ne le dit pas avant, elles ne
devraient pas faire I'action. Celles qui font I'action lorsque Sollie ne
I'a pas demandée doivent s'asseoir. La derniere personne restante
est la nouvelle Sollie.

Discutez sur les questions suivantes en groupe:

o As-t-il été difficile ou facile de se rappeler ce que vous étiez
sensé faire dans le jeu « Sollie dit »? Pourquoi?

Quand vous avez été décu peut-étre avez-vous du mal a
obéir a vos parents? Pourquoi?

Révisez I'histoire de Jonas jusqu’au moment ou Dieu lui avait de-
mandé de lui obéir en allant parler de Dieu a la population de Nini-
ve. Jonas a été jeté par dessus le bateau et a été avalé par un gros
poisson. Mais Dieu lui a donné une autre chance de lui obéir. Dites
ensuite: Ecoutons ce que Dieu dit & Jonas alors qu'il était & I'inté-
rieur de I'estomac du poisson.

| }© seuo
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Lire la suite de Jonas 2:1-4, 9-10:
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10 L'Eternel parla au poisson, et le poisson vomit Jonas sur la

Jonas, dans le ventre du poisson, pria |I'Eternel, son Dieu.
Il dit : Dans ma détresse, j'ai invoqué I'Eternel, Et il m'a
exaucé ; Du sein du séjour des morts j'ai crié, Et tu as
entendu ma voix.
Tu m'as jeté dans |'abime, dans le cceur de la mer, Et les
courants d'eau m'ont environné ; Toutes tes vagues et tous
tes flots ont passé sur moi.
Je disais : Je suis chassé loin de ton regard ! Mais je
verrai encore ton saint temple....

®
Q
q
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Pour moi, je t'offrirai des sacrifices avec un cri d'actions
de grdces, J'accomplirai les voeux que j'ai faits : Le salut
vient de I'Eternel.

terre.

Demandez aux éléves de réfléchir a trois maniéres pour obéir a

leurs parents dans la prochaine semaine.
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| En fonction du niveau de
compétence de votre
groupe, vous pouvez
| réviser I'histoire de Jonas
en groupe avant le début
| de I'activité. L'histoire de
Jonas peut étre trouvée
| dans le livre de Jonas
dans I'Ancien Testament.
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4 Aventure biblique

Matériaux: ciseaux, colle, papier de construction

Préparation: Faites des copies de I'histoire de Jonas:
« le Scramble » a la fin de cette lecon.

Dites: Samuel, Macky, et Sollie vivent une aventure dangereuse
en essayant de libérer Nathan, par le biais d'Alexandrie. Jonas a
lui-méme vécu une aventure dangereuse a Ninive.

Divisez les éléves en petits groupes. Demandez a chaque groupe
de couper les boites du «Scramble de I'histoire de Jonas »,ily a
neuf cases. Ensuite dites-leur qu'ils doivent décoder les parties de
I'histoire de Jonas et les mettre dans l'ordre gu’elle s’est passée.
Une fois que les éléves ont compris I'ordre, ils peuvent coller les
boites sur le papier de construction puis raconter I'histoire.

Le bon ordre du « Scramble de I'histoire de Jonas » est comme
suit:

e Dieu dit a Jonas d'aller a Ninive et de parler de Lui a la popula-
tion.

e Jonas est sur un bateau qui part loin de Ninive.

¢ Une énorme tempéte arrive et les marins sur le bateau ont
peur.

e Jonas raconte aux marins que Dieu a envoyé la tempéte com-
me punition parce qu’il n’a pas obéi.

e Jonas est jeté par dessus bord du navire.

e Un gros poisson avale Jonas.

e Jonas prie Dieu et lui dit qu'il est désolé de ne pas lui avoir
obéi.

e Le poisson de Jonas le crache sur le rivage.

e Jonas va a Ninive et parle de Dieu aux gens.

Discutez des questions suivantes en groupe:
e De quelle fagon sommes-nous différents de Jonas?

e De quelle maniére pouvons-nous étre un peu comme Jo-
nas?

L
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5 Application biblique

Matériaux: articles d'écriture

Préparation: Faites des photocopies de « la recherche de mots » a
la fin de cette lecon.

Dites: Samuel, Macky, et Sollie retournent & Alexandrie apres la
recherche de Nathan. Aujourd'hui, nous allons faire un peu notre
propre recherche.

Discutez des questions suivantes en groupe:
Comment savez-vous ce que s'attendent vos parents de vous?
Quelle sont quelques-unes des regles a votre maison?

Comment savez-vous ce que Dieu s’attend de vous? Connaissez-
vous certaines de ses régles?

Expliquez que la Bible parle beaucoup sur qui est Dieu et comment
il veut que nous vivions notre vie. Quand Jésus a enseigné les gens
sur comment obéir a Dieu, il dit que toutes les regles de Dieu peu-
vent étre résumées en simplement deux: I'amour de Dieu et I'amour
des autres personnes.

Lisez Matthieu 22:37-40 a haute voix:

37 Jésus lui répondit : Tu aimeras le Seigheur, ton Dieu, de tout

38 Cest le premier et le plus grand commandement.
39 Et voici le second, qui lui est semblable : Tu aimeras ton pro-

40 De ces deux commandements dépendent toute la loi et les

ton ceeur, de toute ton dme, et de toute ta pensée.

chain comme toi-méme.

prophetes.

Ensuite, demandez aux éléves de compléter la recherche de mots.
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Le « Scrumble »de ’Histoire de Jonas

Jonas prie Dieu et lui dit qu'il est
désolé de ne pas lui avoir obéi.

Une énorme tempéte arrive et les
marins sur le bateau ont peur.

Le poisson de Jonas le crache sur
le rivage.

V

Jonas raconte aux marins que Dieu a en-
voyé la tempéte comme punition parce
qu’il n’a pas obéi.

Dieu dit a Jonas d'aller a Ninive et
de parler de Lui a la population.

Jonas va a Ninive et parle de Dieu
aux gens.

Jonas est sur un bateau qui part loin
de Ninive.

Jonas est jeté par dessus bord du
navire.

Un gros poisson avale Jonas.

Coprpright O 2008 Tmch b Howm Publickas, I
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Comment puis-je obéir a Dieu?

Vous étes-vous déja demandé comment on peut obéir a Dieu? Recherchez
des mots dans le mot caché ci-dessous pour vous aider a découvrir!

P Q W P A R T A G E R E R
A T Y U /I O P V A S D F G
R H E N C O U R A G E N T
D J K L Z X C A V E B N M
O M N B VvV C X | Z N L L K
N J H G F D S E A T Q O W
N E R A T Y U I O | P U P
E O I M U Y T R E L W A Q
R E C O N N A | S S A N T
A S DU F G H J K L M G N
B v C R E S P E C T X E Z
Q W E R T Y E C O U T E R
Y A | D E U /I O P M N B V
_ Mots
f AMOUR AIDE
LOUANGE ECOUTER
RESPECT PARTAGER
ENCOURAGENT RECONNAISSANT
VRAIE PARDONNER
GENTIL

37 Jésus lui répondit : Tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, de tout ton cceur,
de toute ton dme et de toute ta pensée.
39 Et voici le second, qui lui est semblable : Tu aimeras ton prochain comme
toi-méme. (Matthieu 22: 37 et 39)
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Jonas et le gros poisson
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Faire un sentier

Macky et sa famille doivent suivre un chemin loin de la ville, loin
des dangers de Toadie et de ses gardes du corps. Le pére de
Macky explique que Dieu fera un sentier pour eux afin de réali-
ser le travail qu'il a pour eux. Maintenant c'est votre travail de fai-
re un sentier. La premiére colonne est une liste des personnes et
les lieux de cette legon. La deuxieme colonne est une descrip-
tion de chaque personne ou le lieu. Essayez de faire correspon-
dre chaque description de la personne ou le lieu qu'il décrit. Des-
sinez une ligne les reliant entre eux. Si vous avez de la difficulté
a vous rappeler I'histoire de Jonas et le gros poisson, regardez
dans votre Bible dans Jonas 1-3.

Colonne un Deuxiéme colonne
. . L'assistant de Tibére qui es-
Marins ° .
saie d'arréter Samuel
Nathan « Le port ou vivent Macky et sa
Rebelles famille
« L’homme a qui Dieu a dit
Macky ¢ d'aller a Ninive
Nini « Dieu a dit que la ville était
inive ° .
condamnée
Jonas . Le fils de Samuel
. « Le pere de Macky
Alexandrie . Les chrétiens que Toadie
Toadie persécute
Tarsi . L'homme arrété a la place de
arsis °
Samuel
Samuel . La ville vers qui Jonas a es-

saye de se réfugier
« Les hommes qui ont jeté Jo-
nas a la mer
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Jonas et le gros poisson

Vrai ou faux?

Alexandrie devient un endroit risqué pour les chrétiens. Les Rebel-
les ne savent pas a qui faire confiance et qui va leur dire des men-
songes. Voyez si vous pouvez déterminer ce qui est vrai et ce qui

est faux.

Lisez chaque phrase, dans les cases ci-dessous. Si la phrase est
vrai, colorie la boite noire. Si la phrase est fausse, colorie la boite
de couleur rouge. Lorsque vous avez terming, vous trouverez une
photo de quelque chose que Jonas n'oubliera jamais! Si vous avez

besoin d'aide, regardez dans votre Bible dans Jonas 1-3.

TRIENDS]

HE

'
Le peuple de
Ninive n'a pas Il est facile de fuir
loin de Dieu.
Jotja’s Jonas a cru Jonas. Dieu ne savait
aété voulu pas ol
toujours aller a i ) Jonas est allé.
obéissant || Tarsis afin " Dieu nous dit
4 Dieu d'échapper d'obéir umquen"nent
) ace que quand c'est facile.
Dieu lui a Aprés son
demandé temps
de faire. dans le pois- D
son, ieu ‘ .
Jonas est ne toubliera - J;;:SSIZ \r;z(i:suson
devenu Jamais. pendant des
obetgsanta semaines
Dieu.
Le peuple
. o Jonas est Jonas a Les marins | de Ninive
Dieudita fresté 3 jours essayé de avaient peur croyait ce
Jonas [ dans le gros fuir Dieu. de la tempé- que disait
d'aller a poisson. te. Jonas.
Tarsis
" JQuand
ils ont jeté
. Jonas, Les gens de Ninive se-
Les marins la mer est *  J raient morts si Dieu ne leur
trouvaient la Quand Dieu te dit de devenue pardonnait pas.
tempéte : e
amusF;nte faire quelque chose, calme.
' c’est ok de dire non.
Jonas est mort dans le gros poisson
. v
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J , Obéis comme un aS !

Si quelqu’un m’aime, il obéira a mes paroles. Jean 14 :23
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iy Si quelqu’un m’aime, il obéira a mes paroles. Jean 14 :23

J , Obéis comme un aS !

Si quelqu’un m’aime, il obéira a mes paroles. Jean 14 :23

J ’ Obéis comme un as !

J Obels comme un aS '
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