
Inspiration pour un perdant 

David joue pour le roi Saül 

Formez une ligne en file indienne dans un coin de la pièce, à l’oppo-

ser de la bible et expliquez que vous allez essayer de marcher vers 

la bible et suivre le leader. Dites que le tube de papier d’essuie-

tout est le leader. Déposez le tube sur le plancher. Demandez à la 

1er personne de la file de venir tourner le tube. Lorsque le tube a 

fini de tourner tous avancent de 3 pas en direction de la flèche. 

 

Donnez la chance à chaque personne de tourner le tube. Vous pou-

vez continuer jusqu’à ce que tout le monde ait joué ou jusqu’à ce 

que vous ayez rejoint la bible. Puis discutez. 

 

Points de discussion: 

 La marche vers la bible était-elle une réussite? Pourquoi? 

 Est-ce que le tube d’essuie-tout est un bon leader? Pourquoi et 

      pourquoi pas? 

 Qu’est-ce qu’un bon leader ferait?  

 Qu’est-ce qu’un bon disciple ferait? 

 

Parlez de l’histoire de la bible où David joue de la harpe pour Saül, 

David a prouvé qu’il pouvait être un bon disciple (servir) avant de 

devenir un bon leader, car son service pour le roi était excellent. 

1. Jeu Biblique 
 

Matériel: bible, chaise, tube d’un rouleau 

d’essuie-tout, marqueur. 

 

Préparation: Déposez la bible sur une chaise 

dans un coin de la pièce. Dessine sur le tube  

une flèche d’un bout à l’autre. 
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2. Aventure biblique 
 

Racontez qu’avant que David affronte Goliath il a servi le roi Saül  de 

différentes façons. Une de ces façon était, qu’il jouait avec sa harpe 

pour aider le roi Saül a être plus heureux lorsqu’il ne se sentait pas 

bien. Dites que l’histoire se trouve dans 1 Samuel 16 : 14-21 et ra-

contez l’histoire pendant que chacun laisse aller leur imagination en 

improvisant l’histoire à leur manière. 

 

Faites-les agir d’une manière fâchée et grincheuse, leur expliquant 

que c’est comme cela que le roi Saül se sentait lorsqu’il n’était pas 

heureux. Il semble que rien ne peut remonter son moral! Mais Saül 

avait quelques conseillers très sages qui savaient toujours faire les 

bonnes choses. Faites prétende à chacun qu’ils sont des conseillers 

très sages, et expliquez que ces conseillers ont eu une brillante idée! 

Ils ont pensé qu’un peu de musique pourrait le rendre heureux. Dites-

leur que Saül a aimé cette idée et qu’il a dit « Ok, trouvez-moi quel-

qu’un qui joue bien, et amenez-le moi. » Faites répéter à chacun cette 

phrase à haute voix. 

 

Racontez que les conseillers de Saül connaissaient la personne par-

faite. Il parla à Saül du doué et courageux David qui sait jouer de la 

harpe. Donc, Saül leur demande d’aller chercher ce David pour qu’il 

puisse jouer pour lui, et aussitôt ils firent ce que Saül leur demanda. 

Dites-leur de courir partout dans la pièce comme s’ils cherchaient 

quelque chose. Racontez que David était un berger, donc il devait sû-

rement être dans les champs à s’occuper des moutons lorsque le mes-

sager est arrivé. Dites-leur de prétende qu’ils sont des moutons. 

 

Dites que lorsque le messager a amené David auprès de Saül, David 

commença son service auprès du roi en jouant pour lui de la harpe. 

Dites-leur de prétende qu’ils jouent de la harpe. Lorsqu’ils jouent, 

racontez que lorsque David jouait, Saül se sentait plus heureux. Il 

aimait beaucoup David et sa musique. 

 

Dites-leur d’arrêter de prétende de jouer de la harpe et discutez 

avec eux. 

Points de discussion: 

 Comment le roi Saül se sentait-il envers David? 

 Pourquoi pensez-vous que le roi se sentait comme cela quand  

      David jouait? 

 Comment pensez-vous que David se sentait en servant le roi? 

 Comment David a fait pour servir Dieu lorsqu’il jouait pour Saül? 

 

Dites-leur que Dieu avait un plan pour David de devenir un bon leader 

et il a commencé en utilisant ces talents pour servir le roi. Dieu a des 

plans pour nous comme Il en avait pour David. Nous avons beau être 

jeune ou petit, mais Dieu nous a tous donné des qualités spéciales 

pour le servir. Nous pouvons servir Dieu dans tout ce que nous fai-

sons. 

Faites l’histoire avec 

plus d’enthousiasme 

en prenant des acces-

soires différents 

pour les parties de 

l’histoire, tel qu’un 

peigne pour la harpe. 
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Attention  

Allergie 

Quelques personnes ont des 

allergies alimentaires. Avant de 

faire la collation, demander à 

l’éducatrice de lire attentive-

ment l’étiquette des ingré-

dients qui pourraient être une 

cause d’allergie. 

3. Application biblique 
 

Matériel: collations, assiettes, ustensiles etserviettes.  

 

Rappelez à tout le monde que Dieu a utilisé David pour servir 

Saül à travers la musique. Dieu peut se servir d’eux pour aussi 

servir des gens. 

 

Avec les collations et la vaisselle, expliquez-leur que tous fe-

ront une collation pour servir une autre personne. Mais ils ser-

viront d’une façon créative, ils chanteront à la personne qu’il 

serve. Pendant que vous préparez la collation, discutez avec 

eux. 

Points de discussion: 

 De quelle manière différente  Dieu nous utilise pour le  

     servir? 

 Pourquoi est-il important d’utiliser nos talents pour servir  

      Dieu? 

 De quelle manière servirez-vous Dieu avec vos talents cette 

semaine? 

 

Lorsque vous avez terminé de préparer les collations, donnez-

les à quelqu’un en chantant. Prenez la collation et donnez-la à 

un autre groupe dans votre église en chantant une de vos chan-

sons favorites. 

 

Pendant que vous avez du plaisir à manger la collation, dites à 

vos amis, combien Dieu avait un grand plan pour David. Il a 

commencé en servant le roi.  Racontez à nouveau l’histoire à 

vos amis et imaginez des scènes avec eux. 
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4. Prière créative 
 

Dites-leur que comme David utilisait la musique pour servir 

Dieu, tout le monde peut servir Dieu de différentes ma-

nières. Demandez à chaque personne quel est son l’instru-

ment de musique préféré. Formez ensuite des groupes de 

3 ou 4 personnes qui auront choisi différents instruments. 

Par exemple, un groupe peut avoir une trompette, une bat-

terie et une guitare. L’autre une flûte, un piano, une guita-

re. 

 

Expliquez-leur que chaque groupe devra composer une 

chanson de louange et qu’ils devront chanter tout en pré-

tendant qu’ils jouent leur instrument. Cela peut être une 

chanson courte d’une phrase ou avec plusieurs couplets. 

 

Donner le temps à chaque groupe de composer leur chan-

son, et ensuite, demandez-leur de chanter cette chanson 

pour Dieu. Ils peuvent aussi présenter leur chanson aux 

autres groupes. 

 

Rappelez-leur qu’il n’y a pas d’importance peu importe qui 

ils sont, nous pouvons toujours servir Dieu. Dieu désire que 

les jeunes, les personnes âgées, grandes et petites, roi ou 

serviteur  puissent Le servir. Encouragez-les à trouver la 

voie pour servir Dieu cette semaine. 


