
Leçon 17.2 : David et le roi Saul  
(1 Samuel 18.6-11 et 1 Samuel 19.9-17)
Épisode 17 – Tamar      [Chronométrage de l’épisode 17 : 13:21 à la fin]
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Objectif
•	 Explorer le thème de la fermeté 

Sommaire du matériel requis pour cette leçon
•	 Épisode 17 de l’histoire Amis et Héros
•	 Un lecteur DVD 
•	 Quatre bandes de papier de couleur 3”x 6” pour chaque enfant (4 couleurs différentes)
•	 Une photo de Michal et une bande titrée pour chaque enfant (page 7 du matériel requis à 

imprimer) 
•	 Colle ou bâton de colle et ruban adhésif
•	 Un assortiment de collants brillants, de formes différentes
•	 Un bandeau (un pour chaque équipe si vous avez un gros groupe)
•	 Un cabaret sans bordure (un pour chaque équipe)
•	 2 ou 3 petites balles par cabaret (grosseur d’une balle de golf à une balle de tennis)
•	 Des étiquettes blanches (assez large pour que les enfants y écrivent un slogan)
•	 Crayons de couleur et/ou stylos

Sommaire de l’histoire Amis et Héros
Macky a libéré un prisonnier qu’il croit être Daniel. Mais, ce n’est pas lui.  Lorsque le 
prisonnier s’aligne pour aller voler l’argent de la paie des Romains, Macky se rend 

compte qu’il a fait une erreur. Les Romains découvrent que 
le prisonnier circule librement dans le camp. Macky 

apprend de Tobias que l’homme est un voleur 
professionnel et un meurtrier de sang-froid. 

Macky décide de divulguer leur position 
même s’il risque d’être lui-même capturé. 
Heureusement Portia, qui a appris d’Isaac 
l’importance de garder ses amis,  
arrive sur la scène et aide Macky à 
s’échapper.

Préparez-vous – Prier en 
premier!

Visionnez l’épisode 17. Notez la similitude entre Mical 
aidant David et Portia aidant Macky.
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Départ

Images autocollantes – La ténacité de Mical

Visionnez la deuxième partie de l’épisode 17 ensemble. Partez du moment où 
Macky libère le prisonnier dans la tente romaine. (Point de départ à 13:21)

Ensuite rappelez aux enfants combien Mical (faites remarquer que c’est le 
nom d’une femme) est restée aux cotés de son mari David et l’a aidé. 
Dites-leur que nous ferons des images autocollantes pour nous rappeler 
la ténacité et la fidélité de Mical auprès de son mari.

L’image est maintenue par les collants appliqués et aussi par l’image de 
Mical insérée dans le  milieu.

Pour monter l’image, placez deux bandes de papier de couleur foncée 
côte à côte de sorte qu’elles font un carré de 6 pouces. S’arranger pour 
que les petits côtés des bandes soient face à vous. Faites ensuite glisser 
l’une des bandes restantes (côté long vers vous) afin que la moitié de 
celle-ci passe sous l’une des bandes sur la table, et l’autre moitié se 
trouve sur le dessus de la bande voisine. Assurez-vous que la forme 
globale de ces trois bandes est toujours un carré de 6 pouces avec la 
bande nouvellement introduite dans la moitié supérieure. Maintenant 
introduire la bande finale dans la moitié inférieure du carré, de sorte 
qu’elle se trouve enfilée par-dessus l’une des bandes originales et sous 
l’autre. Assurez-vous que les bandes horizontales ne chevauchent pas 
les bandes originales de la même manière – on doit couvrir la partie 
supérieure de la bande 1, et l’autre devrait couvrir la partie inférieure 
de la bande 2. Si vous avez utilisé quatre couleurs différentes vous 
aurez maintenant un carré de 6 pouces en face de vous avec une 
couleur différente pour chaque quart.

Matériel
•	 Épisode 17 de l’histoire Amis et Héros et le lecteur DVD
•	 Quatre bandes de papier de couleur foncée  3” x 6”pour 

chaque enfant (4 couleurs différentes)
•	 Une image de Mical et une bande titrée pour chaque enfant 

(page 7 du matériel requis à imprimer)
•	 Colle ou bâton de colle et ruban adhésif
•	 Un assortiment de collants brillants et de formes différentes

Préparation
•	 Préparer un échantillon d’une image autocollante (voir les 

instructions ci-dessous)
•	 Découpez les images  de Mical et les bandes titrées afin 

qu’il y en ait pour chaque enfant
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Évidemment  le montage bouge en ce moment. Pour fixer  les bandes 
ensemble, découpez une image de Mical de la page 7 du matériel 
requis à imprimer et la coller au centre du carré. Puis décorez le reste de 
l’image avec des collants brillants de différentes formes, en s’assurant que 
certains soient bien fixés pour solidifier l’assemblage des bandes. Inclure 
la bande titre qui est aussi à la page 7 du matériel requis à imprimer.

L’image sera terminée à ce stade, mais si vous voulez stabiliser la bande 
qui bouge, fixez-la avec un peu de colle ou de ruban adhésif.
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Approfondissement
Jeu les yeux bandés suivi d’une discussion

Le but de ce jeu est de démontrer l’avantage de rester auprès de 
quelqu’un quand il passe par un moment difficile, plutôt que de l’aider 
que de temps en temps en le laissant gérer seul le reste de son temps.

Si vous avez un gros groupe, vous pouvez le diviser en équipes. Il devrait 
y avoir un minimum de quatre personnes dans une équipe (quelqu’un 
avec les yeux bandés, un pour diriger et un minimum de deux aidants.

L’objectif de l’équipe est pour l’individu qui a les yeux bandés de 
transporter les balles sur le cabaret d’un bout à l’autre de la pièce et 
de revenir. (Assurez-vous qu’il n’y a pas de danger devant eux.) Une 
personne le dirigera en lui donnant des directions de quand partir, 
d’arrêter, de bifurquer, etc. Celui qui dirige devra être soit au point de 
départ ou au bout de la pièce, mais vous pouvez choisir l’endroit. Les 
assistants doivent également être stationnés à un endroit différent ou 
à la même position que le dirigeant, ou même ailleurs si c’est  plus 
approprié à votre espace.

Si une balle tombe du cabaret au cours de sa marche celui qui 
dirige doit l’aviser et le porteur du cabaret doit s’arrêter et attendre 
qu’un aidant aille récupérer la balle. Le porteur du cabaret peut 
ensuite continuer sa marche et l’aidant doit revenir à sa position 
initiale à chaque fois. C’est le même aidant qui récupérera les balles 
jusqu’à ce que le porteur atteigne l’autre bout de la pièce, mais ce 
sera au tour de l’autre aidant à récupérer la balle lorsque le porteur  
reviendra vers son point de départ. 

Après que l’objectif de traverser la pièce et le retour a été atteint, refaites 
le jeu, mais cette fois-ci, il y aura un changement de règlements. Un ou 
les deux aidants peuvent désormais accompagner le porteur du cabaret.  
Ils n’ont pas à être stationnés à une base spécifique ni à retourner à leur 
base après avoir récupéré la balle et les deux aidants n’ont pas à faire 
chacun leur tour pour la récupération, mais celui qui est le plus proche de 
la balle tombée peut la ramasser tout de suite.

Matériel
•	 Un bandeau (un pour chaque équipe si vous avez un gros 

groupe)
•	 Un cabaret sans bordure (un pour chaque équipe)
•	 2 ou 3 petites balles par cabaret (grosseur d’une balle de  

golf à une balle de tennis)
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Le progrès durant le jeu devrait maintenant être évident et plus efficace.

Puis, discuter des différences entre (a) laisser le porteur du cabaret 
poursuivre seulement après chaque récupération de la balle et (b) 
assister le porteur en étant à ses côtés en  permanence. Soulignez la 
valeur de rester près à quelqu’un quand il a quelque chose de difficile 
à passer. Examinez attentivement les exemples de Mical de la Bible  et 
l’histoire de Portia dans l’histoire d’aujourd’hui. Certaines des questions 
suivantes peuvent vous être utiles :

•	 Est-ce que Portia devait aller aider Macky?
•	 Pourquoi a-t-elle décidé de l’aider?
•	 Qu’est-ce qui aurait pu arriver si elle n’était pas allée?
•	 Que pensez-vous que Mical a ressenti lorsqu’elle a découvert 

que son propre père voulait tuer son mari?
•	 Pourquoi est-elle restée près de David?
•	 Y avait-il un danger de faire cela?

Soulignez le fait que de demeurer auprès d’une personne ou de 
continuer à faire les bonnes choses est toujours la meilleure option.  
Même raconter à d’autres personnes que nous croyons en Dieu, ou que 
nous allons à l’église, peut être parfois difficile surtout si nous savons 
que ces personnes ne croient pas en Dieu et ne vont pas à l’Église. Mais 
nous ne devrions pas laisser des faits ou des choses difficiles nous arrêter 
de dire de bonnes paroles ou de faire les bonnes choses. Nous devons 
rester attachés à ce que nous savons être vrai. Et il n’y a rien de plus vrai 
ou plus important que Dieu.
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Temps de prière

Distribuez quelques étiquettes collantes pour chaque enfant. Dites-leur 
que nous allons écrire une courte note sur ces étiquettes pour demeurer 
attachés à Dieu. Les enfants peuvent aussi décorer les notes de la façon 
qu’ils le désirent.

Ensuite, ils peuvent prendre ces étiquettes et les distribuer à qui ils 
veulent que ce soit aux personnes de l’église, à la maison ou parmi leurs 
amis.

Un libellé proposé pour l’étiquette est :

Attache-toi à Dieu
Il est cool!

Vous ou l’enfant peut avoir d’autres idées qui conviennent au thème.

À la fin de votre temps ensemble, priez quelque chose de semblable à 
ce qui suit :

Dieu miséricordieux,

On peut compter sur toi
Tu es toujours là quand nous avons besoin de Toi.

Aide-nous à être fiables
Aide-nous à rester aux cotés des personnes 
qui ont besoin de notre aide
Et aide-nous à rester avec Toi, quand d’autres personnes
se moquent de nous parce qu’on croit en vous. 

Amen

Matériel
•	 Des étiquettes blanches (assez large pour que les enfants y 

écrivent un slogan)
•	 Crayons de couleur et/ou stylos.
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Matériel requis à imprimer 
Leçon 17 :2 – Articles et images autocollantes

•	 Découpez les images de Mical et les bandes titrées afin que chaque enfant ait un ensemble pour les 
aider à assembler l’image de la section Départ.

Mical fidèle aux côtés de 
David alors que tout va mal

Mical fidèle aux côtés de 
David alors que tout va mal

Mical fidèle aux côtés de 
David alors que tout va mal

Mical fidèle aux côtés de 
David alors que tout va mal
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Extra, extra!
Leçon 17.2 - A qui l’ombre?

Les soldats dans l’histoire de la Bible 
d’aujourd’hui ont pensé qu’ils pouvaient 
voir David dans le lit, parce que Mical 

avait mis quelque chose sous les 
couvertures pour le faire paraître comme 

s’il dormait là. Les formes peuvent 
parfois être source de confusion. Pouvez-

vous tracer une ligne entre chaque 
personne ci-dessous et leur ombre?

Toute grâce excellente et tout don parfait descendent d’en-haut, du Père des 
lumières, chez lequel il n’y a ni changement ni ombre de variation.

Jacques 1.17 [Louis Segond]

1b,   2e,   3d,   4f,   5a,   6c

Réponses :

1  2  3  4  5  6

A                      B                    C                     D                      E                       F


