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Objectif
•	 Explorer le thème de la miséricorde

Sommaire du matériel requis pour cette leçon
•	 Épisode 19 de l’histoire Amis et Héros
•	 Un lecteur DVD 
•	 Un grand verre ou un pot
•	 Eau
•	 Une bille
•	 Une cuillère de métal
•	 Un plateau
•	 Étiquettes collantes et un marqueur
•	 Un plateau de friandises (bonbons, etc.)
•	 Certains petits objets utiles (par exemple, des cuillères en plastique, contenants de yogourt 

vides, des timbres-poste ordinaires)
•	 Une « carte-miséricorde » à colorier pour chaque enfant (page 7 du matériel requis à 

imprimer)
•	 Stylos de couleur ou crayons

Sommaire de l’histoire Amis et Héros
Dans un effort pour appréhender le garçon (Macky) qui a fait sortir Daniel de sa prison, le 
gouverneur Tiberius commande à Tobias de prendre en otage les chefs du village, ayant le plan de 
les exécuter si le garçon n’est pas remis ou trouvé. Bien que Tobias prenne des otages, il ne prend 
pas les chefs du village. Parmi ces derniers, il pend Isaac. Sur le chemin en direction de Jérusalem 
pour s’y cacher, Antonius raconte à Macky le plan de Tiberius et ce que Tobias a fait. Alors que 
Macky digère cette information, il est repéré, identifié et poursuivi par les Romains qui gardaient 
Daniel (Marcus). Au cours d’une lutte entre les deux, la jambe de Marcus est clouée au sol par 
une roche qui a tombé. Incapable de bouger, il est sur le point d’être attaqué par un taureau 
sauvage. Macky détourne l’animal et relâche Marcus de sa fâcheuse position. Marcus se demande 
pourquoi Macky a agi si gentiment envers lui. Macky lui explique que le respect des autres est plus 
important que la vengeance par l’histoire de la vie de David épargnant Saül

Préparez-vous – Priez en premier!
Visionnez l’épisode 19. Notez la grande similitude des motivations de David et de Macky 
lorsqu’ils sont confrontés à un ennemi qui est à leur merci.

 

Leçon 19.1 : David épargne la vie de Saül 
(1 Samuel 26)
Épisode 19 – Des invités peu disposés [Chronométrage de l’épisode 19 : 0:00 à 09:40]
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Départ
Jeu – Le silence est d’or

Visionnez la première partie de l’épisode 19 ensemble depuis le début 
jusqu’à ce que Macky et Sarah laissent Marcus après avoir soigné sa 
jambe. (Point d’arrêt à 9:40).

Puis, dites aux enfants que nous allons jouer à un jeu nous rappelant 
comment David a dû être silencieux lorsqu’il se glissa dans la tente 
de Saül et prit la lance et la cruche d’eau. À ce moment, Saül était 
l’ennemi de David et, si Saül s’était réveillé, David aurait été en 
grande difficulté! David avait besoin d’être aussi silencieux que 
possible et, dans ce jeu, ceux qui seront les plus silencieux auront le 
premier choix dans le plateau de friandises plus tard (voir la partie 
Approfondissement pour plus, concernant ce plateau de friandises).

Le jeu consiste à récupérer une bille au fond d’un verre avec une 
cuillère de métal. Le verre est placé au milieu d’un plateau. Un pot 
vide peut être utilisé au lieu d’un verre si vous désirez ajouter une 
difficulté supplémentaire (un couvercle sur le dessus, par exemple). 
Si ce n’est pas convenable d’utiliser des articles en verre avec les 
enfants de votre groupe en raison de leur âge, utiliser l’acrylique. Le 
verre et l’acrylique donnent tous les deux des sons clairs lorsqu’ils 
son frappés par la cuillère de métal. D’autres matériaux pourraient 
ne pas donner des sons aussi clairs. La porcelaine et la poterie sont 
des alternatives possibles, mais elles n’ont pas l’avantage d’être 
transparents. La transparence ajoute au plaisir du jeu, alors que 
les autres enfants peuvent voir le joueur progresser.

Matériel
•	 Épisode 19 de l’histoire Amis et Héros et un lecteur DVD 
•	 Un grand verre ou un pot 
•	 Eau
•	 Une bille
•	 Une cuillère de métal
•	 Un plateau
•	 Étiquettes collantes et un marqueur
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Dites aux enfants que le but du jeu est de retirer la bille du verre et de 
la mettre sur le plateau SILENCIEUSEMENT à l’aide de la cuillère. En 
aucun temps ils ne peuvent toucher la bille avec leurs mains. Le jeu 
doit être fait individuellement ou en paire (dans ce cas, ayez deux séries 
de matériel). Les autres enfants doivent regarder en silence, attendant 
d’entendre un quelconque son. Cela accentue une légère pression sur 
le(s) joueur(s). Chaque enfant doit avoir son tour. Lorsque chacun aura 
joué, vous devriez leur donner une étiquette qu’ils colleront sur eux sur 
laquelle sera indiqué votre jugement concernant leurs performances 
(par exemple : « calme », « très calme », « bruyant », « très bruyant », 
etc.)

Après que chacun ait eu son tour, passez à l’étape des récompenses 
à leur faisant choisir les friandises à leur goût, tel que décrit dans la 
section suivante.
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Approfondissement
Discussion : Les choix, le respect, la miséricorde

Montrez aux enfants le plateau de friandises et d’objets. Soyez prudent dans 
vos choix de friandises, tenant compte des allergies connues ou potentielles. 
Tout enfant qui a joué le jeu peut choisir et prendre quelque chose dans 
le plateau, débutant avec ceux qui ont été jugés les meilleurs. Permettez 
à chacun de voir le nombre de friandises diminuer alors qu’elles sont 
sélectionnées. Une fois que chacun a pris quelque chose, demandez aux 
enfants :

•	 Pourquoi as-tu  choisi <nom de l’artiche > à la place de <nom d’un 
objet utile restant >? 

Sondez les raisons abordées en soulignant que nous sommes attirés par 
certaines choses parce que nous pensons qu’elles ont un goût agréable, ou 
qu’elles sont belles, ou qu’elles sont amusantes à jouer avec, etc. En quelque 
sorte, nous les trouvons immédiatement agréables et elles sont donc un 
choix facile à faire. Puis soulignez que les autres choses, qui ont été laissés 
sur le plateau, ne sont pas de mauvaises choses en elles-mêmes. Soulignez 
la valeur de ces objets – par exemple, l’utilité d’un timbre-poste si vous 
souhaitez envoyer une lettre; l’utilité d’une cuillère en plastique si vous 
voulez manger quelque chose, ou l’utilité d’un contenant de yogourt si vous 
voulez mélanger un peu de peinture pour dessiner.

Maintenant élargissez votre discussion sur les choix que David et Macky 
avaient à faire dans l’épisode d’aujourd’hui. Posez des questions comme :

•	 Quels choix agréables auraient-ils pu faire sur le champ concernant 
les situations dans lesquelles ils se trouvaient? (David aurait pu 
ordonner à son soldat de tuer Saül. Macky aurait pu laisser Marcus 
être piétiné.)

Matériel
•	 Un plateau de friandises (bonbons, etc.)
•	 Certains petits objets utiles (par exemple, des cuillères en 

plastique, contenants de yogourt vides, des timbres-poste 
ordinaires)

Préparation
•	 Assurez-vous qu’il y ait assez de friandises sur le plateau 

pour chaque enfant afin qu’ils soient en mesure de choisir 
quelque chose qui leur plaira. N’ayez pas une quantité 
excessive de sucreries. Parmi les friandises, dispersez un 
nombre égal d’objets utiles vers lesquels les enfants ne 
seront pas attirés sur le coup. 
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•	 Pourquoi ces choix ont-ils  été faciles ou agréables à faire? (Saül 
était l’ennemi de David et tellement dangereux! Le tuer lui aurait 
permis de s’en débarrasser. De la même manière, Marcus était 
dangereux pour Macky.)

•	 Pourquoi n’ont-ils pas fait ces choix? (Ils ont tous deux vu leurs 
ennemis/adversaires comme faisant partie de la création de 
Dieu. Ils avaient le respect de la préciosité de la vie des autres.) 

•	 Quelles bonnes choses ont ressorti de leur choix? (Leurs 
adversaires ont cessé de s’opposer à eux. En étant respectés, ils 
ont appris à respecter la personne qu’ils pourchassaient.)

Lorsqu’ils formulent leurs réponses, aidez les enfants à découvrir que :

•	 Parfois, il vaut mieux prendre le temps de considérer nos choix. 
•	 Parfois, le choix le plus évident n’est pas toujours le meilleur.
•	 Les gens sont plus que des choses.
•	 Nous devrions être respectueux envers les autres.
•	 Même si les gens ont fait de mauvaises choses, ils peuvent encore 

avoir la capacité de changer leurs habitudes.

Enfin, encouragez les enfants à réfléchir sur la façon dont il est difficile 
d’agir généreusement envers les personnes qui nous ont fait du mal. Par 
exemple, demandez-leur :

•	 Si quelqu’un à l’école vous a empêché de jouer dans l’un de 
leurs jeux dans lequel vous désiriez vraiment participer, seriez-
vous gentil avec eux plus tard s’ils avaient besoin de votre aide 
ou s’ils voulaient se joindre à l’un de vos jeux?

Souvent, on veut « punir » les gens pour ce qu’ils nous ont fait, 
même si la punition que nous choisissons est seulement de les 
ignorer ou de les laisser de côté pour quelque chose que nous 
faisons. Mais parfois les punir n’est pas la meilleure façon 
d’avancer ou d’améliorer les choses. Le cas peut être que, de ne 
pas punir – en d’autres termes, faire preuve de miséricorde envers 
quelqu’un – est la meilleure manière d’aller de l’avant. Cela 
peut faire réfléchir les gens sur ce qu’ils nous ont fait ou font, 
et ils peuvent changer leurs habitudes. Ce n’est pas un choix 
facile que de choisir d’être miséricordieux. Mais, parfois, il peut 
certainement être le bon choix – tout comme il l’a été pour David 
et Macky.

Si jamais vous êtes confronté à une situation difficile où 
quelqu’un vous a fait du mal, et vous n’êtes pas certain 
comment vous devriez traiter cette personne, prenez un peu de 
temps à part pour prier Dieu. Il vous aidera à faire le bon choix.
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Temps de prière

Distribuer une carte à colorier pour chaque enfant.

Rappelez aux enfants ce que Macky a déclaré à Marcus, après qu’il ait 
raconté l’histoire de David et Saül afin d’expliquer pourquoi il avait aidé 
Marcus au lieu de le laisser être piétiné par un taureau. Il a dit : « La 
vengeance peut être douce mon ami, mais le respect est plus doux ».

Soulignez que, en ne cherchant pas à se venger et en traitant Marcus 
respectueusement, Macky a démontré de la miséricorde. La carte à 
colorier nous le rappelle et nous demande individuellement si nous 
pouvons faire la même chose. Dites aux enfants de réfléchir à savoir s’ils 
pourraient démontrer de la miséricorde dans une situation comme celle-
ci, alors qu’ils sont en train de colorier les mots.

À un moment approprié, priez une prière semblable à la celle-ci :

Dieu miséricordieux,

Parfois les gens peuvent nous faire du mal. Il est facile alors de 
vouloir leur en faire aussi.

Lorsque nous nous trouvons dans de telles situations,
Aide-nous à se rappeler ce que nous avons appris aujourd’hui.
Aide-nous à penser comment David a réagi face à Saül :
Comment il a trouvé le calme et le respect,
et comment il a décidé d’être miséricordieux
malgré tout ce que Saül a fait dans le passé.

Aide-nous, lorsque nous sommes dans des situations difficiles, à 
trouver le calme et le respect. Aide-nous à être miséricordieux 
envers les autres.

Amen

Matériel
•	 Une « carte-miséricorde » à colorier pour chaque 

enfant (page 7 du matériel requis à imprimer)
•	 Stylos de couleur ou crayons

Préparation
•	 Imprimez et découpez une carte pour chaque enfant.
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Matériel requis à imprimer
Leçon 19.1 – Miséricorde – Carte à colorier

• Imprimez et découpez une carte à colorier pour chaque enfant de votre groupe.

Macky
accorde

le respect 
à Marcus

Le feriez-vous?

Macky
accorde

le respect 
à Marcus

Le feriez-vous?
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