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Objectif
•	 Explorer le thème de surmonter les difficultés

Sommaire du matériel requis pour cette leçon
•	 Épisode 23 de l’histoire Amis et Héros et un lecteur DVD 
•	 Un maillot numéroté « Équipe de Jésus » esquissé pour chaque enfant (page 7 du Matériel 

requis à imprimer)
•	 Stylos ou crayons à colorier
•	 Ciseaux
•	 Colle à caoutchouc ou à base de silicone (un scellant de cuisine ou de salle de bain fera 

l’affaire)
•	 CD à jeter ou vierges
•	 Aimants encollés (disponibles dans les magasins d’artisanat)
•	 Matériel pour attacher les jambes pour des courses à trois jambes (écharpes, bandages, 

corde appropriée)
•	 Chaises
•	 Longues tiges ou bâtons 
•	 Ballons de soccer
•	 Horloge pour la synchronisation [facultatif]
•	 Plusieurs maillots non numérotés « Équipe de Jésus » par enfant (page 8 du Matériel requis 

à imprimer)
•	 Gommette

Sommaire de l’histoire Amis et Héros
Macky et les autres conçoivent un Plan B pour retarder les Romains 

à détruire la maison d’Isaac. Au début, tout semble fonctionner, 
puis cela se passe mal. Macky a recours à d’autres tactiques pour 
donner suffisamment de temps à Isaac afin de démanteler le 
réseau de tunnels sous sa maison. Il réussit, mais à peine.

Préparez-vous – Priez en premier!
Visionnez l’épisode 23. Notez comment Macky et ses amis 
travaillent en équipe, et aussi comment il reste ferme pour 
atteindre son objectif, même lorsque les choses ne vont pas 
exactement comme prévues.

 

Leçon 23.2 : Paul échappe à la foule
(Actes 17.1-10a)
Épisode 23 – Adieu foyer  [Chronométrage de l’épisode 23 : 10:06 à la fin]
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Départ
Aimants pour le réfrigérateur

Visionnez la deuxième partie de l’épisode 23 ensemble à partir du 
moment où Macky et ses amis commencent l’élaboration de leur Plan B. 
[Point de départ à 10:06]

Ensuite tout le monde peut faire un aimant de réfrigérateur « Équipe de 
Jésus », en colorant un maillot, en le découpant et en le collant sur le 
côté brillant d’un CD. Mettez un aimant auto-adhésif au dos.

Vous pouvez présenter cette activité en faisant remarquer que, dans cet 
épisode, Macky et ses amis ainsi que Jason et ses amis de Thessalonique, 
ont agi avec un but commun et en équipe.

Tous les disciples de Jésus font partie de son équipe et des gens l’ont 
suivi pendant plusieurs centaines d’années. Nous pouvons faire partie 
de son équipe dès maintenant, tout comme Paul et Silas, Jason et les 
autres croyants de Thessalonique l’étaient il y a plus de deux mille ans.

Matériel
•	 Épisode 23 de l’histoire Amis et Héros et un lecteur DVD 
•	 Un maillot numéroté « Équipe de Jésus » esquissé pour 

chaque enfant (page 7 du Matériel requis à imprimer)
•	 Stylos ou crayons à colorier
•	 Ciseaux
•	 Colle à caoutchouc ou à base de silicone (un scellant de 

cuisine ou de salle de bain fera l’affaire)
•	 CD à jeter ou vierges
•	 Aimants encollés (disponibles dans les magasins 

d’artisanat)



www.friendsandheroes.tvwww.friendsandheroes.com

©
20

10
 F

rie
nd

s 
&

 H
er

oe
s 

Pr
od

uc
tio

ns
 L

td
.

3

Approfondissement
Travailler ensemble pour surmonter les difficultés

 

Cette activité est conçue pour renforcer le point que, si nous avons un 
objectif commun et que nous ne travaillons pas efficacement ensemble, 
il devient plus difficile à réaliser; mais si nous travaillons bien ensemble, 
nous pouvons atteindre notre objectif, même si la tâche est assez difficile.

Divisez les enfants en paires et attachez leurs jambes ensemble pour une 
course à trois jambes. Organisez votre pièce afin qu’il y ait une course à 
obstacles de petite taille. Cela peut inclure d’aller au-dessus ou sous une 
longue tige ou bâton tendu entre les chaises, lancer un ballon de soccer 
dans un but à la fin de la course, ou dribbler un ballon de soccer autour 
d’un parcours.

Selon votre situation, utilisez à la fois plusieurs enfants en paires l’une 
contre l’autre, ou utilisez une paire après l’autre en les chronométrant.

Puis, discutez :

•	 Jusqu’à quel point l’activité a-t-elle été difficile?
•	 Qui a bien réussi et qui n’a pas si bien réussi, et pourquoi cela  

fut ainsi ?

Matériel
•	 Matériel pour attacher les jambes pour des courses à trois 

jambes (écharpes, bandages, corde appropriée)
•	 Chaises
•	 Longues tiges ou bâtons 
•	 Ballons de soccer
•	 Horloge pour la synchronisation [facultatif]
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Faites le lien de cette discussion avec les histoires d’aujourd’hui, 
faisant ressortir les points suivants :

•	 Macky et ses amis ont tous joué une partie importante 
en essayant de cacher aux Romains les tunnels secrets 
(encouragez les enfants à identifier leur rôle).

•	 Macky est resté ferme à ce qu’il avait à faire, même si le Plan B 
a mal tourné – et il a finalement réussi (avec l’aide inattendue 
de la femme du village).

•	 En restant fermes sur ce qu’ils avaient à faire, Jason et ses 
amis ont pris soin de protéger Paul et Silas de la foule en 
colère, même si cela a conduit Jason à se retrouver dans des 
circonstances difficiles (c’est-à-dire être traduit devant le 
conseil municipal). 

Terminez votre discussion en soulignant les points suivants :
•	 Nous devrions toujours rester fermes à faire la bonne chose, 

même quand c’est difficile – et même si cela devient encore 
plus difficile alors que nous progressons.

•	 Nous pouvons avoir confiance que Dieu sera avec nous – et 
parfois il peut même nous surprendre en nous aidant d’une 
manière que nous ne nous attendons pas (tout comme Macky 
a été surpris par l’intervention de la femme du village où il 
semblait très probable qu’il serait pris).

•	 Nous avons tous un rôle à jouer dans l’œuvre de Dieu même si 
nous croyons qu’il est petit. Travailler ensemble est important et 
nous savons que le travail d’équipe fonctionne vraiment. Cela a 
marché pour Macky et Isaac ainsi que pour Paul, Silas et Jason.
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Temps de prière

Rappelez aux enfants que, au fil des siècles depuis l’époque de Jésus sur 
terre, beaucoup de gens ont joué un rôle dans son équipe.

Il y avait des hommes et des femmes qui l’ont suivi et écouté lorsqu’il 
était ici en tant qu’homme. Il y a eu des gens après qui n’ont pas pu le 
rencontrer en personne, mais qui devinrent de forts croyants et qui ont 
parlé de lui à d’autres. L’un de ces derniers est Paul, qui fut protégé de la 
foule en colère par Jason, que nous avons vu dans l’histoire de la Bible 
d’aujourd’hui.

Il y eut des gens, comme Jason, qui ont joué un rôle modeste, mais 
important comme nous le savons. Mais il y a eu d’innombrables gens, 
que nous ne connaissons pas, qui ont joué de petits et de grands rôles. 
Mais Dieu connaît chaque personne.

Il nous connaît et il connaît tous les gens de notre église. Il connaît tous 
les gens des églises à l’extérieur et à travers le monde.

Nous avons tous un rôle à jouer et nous pouvons tous faire partie de 
l’équipe de Jésus lorsque nous croyons qu’il est vraiment le Fils de Dieu.

Distribuez les maillots « Équipe de Jésus » et dites-leur d’écrire (sur la 
moitié supérieure du maillot, comme sur le dos d’un réel maillot de 
sport d’équipe) le nom des personnes qu’ils connaissent et qui croient 
vraiment que Jésus est le Fils de Dieu. Ce peut être des croyants que la 
Bible mentionne, ou des gens dans le passé, ou bien des gens que nous 
connaissons aujourd’hui. Et si nous croyons vraiment, nous devrions 
aussi faire un maillot avec notre nom.

Les maillots complétés devraient être fixés au mur en une énorme pièce 
ou attachés en une longue ligne autour de la salle.

Matériel
•	 Plusieurs maillots non numérotés « Équipe de Jésus » 

par enfant (page 8 du Matériel requis à imprimer)
•	 Stylos
•	 Gommette

Préparation
•	 Découpez les maillots à l’avance
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Puis faites une prière semblable à celle qui suit, afin de remercier Dieu 
pour tous les croyants :

Père,

Merci pour tous les joueurs passés et présents dans 
l’« Équipe de Jésus ».

Merci pour le rôle qu’ils ont joué et continuent à jouer afin 
de faire du monde un meilleur endroit.

Merci surtout pour ceux qui ont eu du mal à jouer leur rôle, 
mais qu’ils l’ont fait quand même.

Aide-nous à prendre notre place dans l’Équipe et  
à continuer à jouer notre rôle, petit ou grand,  
même lorsqu’il devient difficile.

Merci

Amen
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• Print and cut out enough shirts so that each child can have several copies.

JESUS

TEAM

08

JESUS

TEAM

08

JESUS

TEAM

08

JESUS

TEAM

08

Matériel requis à imprimer
Leçon 23.2 – Maillots « Équipe de Jésus » (pour aimant de réfrigérateur)

eQUIPE

eQUIPE
eQUIPE

eQUIPE

I
I

I
I

I
I

I
I
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Matériel requis à imprimer
Leçon 23.2 – Maillots « Équipe de Jésus » (pour le Temps de prière)

• Imprimez et coupez assez de maillots afin que chaque enfant en ait plusieurs copies.

eQUIPE

eQUIPE
eQUIPE

eQUIPE

I
I

I
I

I
I

I
I
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Extra, extra!
Leçon 23.2 – Un passage sécurisé

La voie de l’insensé est droite à ses yeux, mais celui qui écoute les conseils est sage.

Proverbes 12.15 [Louis Segond]

A, D, C, F, G, B, E

Réponse :

Il y avait sous ma maison et le village 
un réseau de divers tunnels. Ce puzzle 
est un peu comme ce réseau. À partir 
du point A, peux-tu trouver ton chemin 
vers tous les autres points? Tu peux te 
rendre à chaque endroit qu’une seule 
fois. Tu ne peux pas modifier le trajet 
entre les points, et tu ne peux pas 
passer par les cercles noirs.

Mets les lettres dans les cases ci-après dans l’ordre où tu fais le chemin. 
Il n’y a qu’un moyen de le faire. La réponse est au bas de la page.

1  2  3  4  5  6  7

A


