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Objectif
•	 Explorer le thème d’être sage

Sommaire du matériel requis pour cette leçon
•	 Épisode 24 de l’histoire Amis et Héros
•	 Un lecteur DVD 
•	 Une copie de la tournette « Faire les bons choix » pour chaque enfant (page 6 du 

Matériel requis à imprimer)
•	 Stylos ou crayons à colorier
•	 Ciseaux et une poinçonneuse
•	 Ficelle et ruban adhésif
•	 Bâtons de colle et carton
•	 Une Bible
•	 Liste des proverbes familiers (page 7 du Matériel requis à imprimer)
•	 Tableau à feuilles et marqueur [facultatif]
•	 Des photos de vous (et autres personnes) lorsque vous étiez bébé et enfant

Sommaire de l’histoire Amis et Héros
Les rebelles ont concocté un plan pour prendre le gouverneur Tiberius en otage, et ils 

demandent à Macky de les aider à entrer secrètement dans le camp romain. 
Macky n’est pas convaincu que c’est un bon plan et il doit réfléchir à ce 

qu’il devrait faire. Après avoir parlé à Portia de l’histoire de Salomon 
concernant les deux mères et le bébé, il prend sa décision.

Préparez-vous – Priez en premier!
Visionnez l’épisode 24. Notez comment Macky règle la dispute 
du pain en le divisant en deux. Mais une chose semblable ne 
peut se faire avec le bébé dans l’histoire de Salomon – même 
si Salomon utilise cette proposition pour trouver la vraie 
réponse. Certains problèmes sont un peu plus compliqués  
que d’autres!

 

Leçon 24.1 : La sagesse de Salomon avec un bébé
(1 Rois 3.16-28)
Épisode 24 – En désespoir de cause   [Chronométrage de l’épisode 24 : 0:00 à 11:34]
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Départ
Bricolage : Voir les deux côtés

Visionnez la première partie de l’épisode 24 jusqu’à ce que les deux 
soldats romains dupés regardent l’orange laissée par Macky. [Point d’arrêt à 
11:34]

Puis, faites remarquer aux enfants que diverses personnes ont eu à prendre 
une décision et résoudre un problème dans cet épisode. Par exemple, 
au début, il y avait le problème des deux hommes qui se disputaient la 
miche de pain que Macky a résolu. Plus tard, Amikam devait décider s’il 
souhaitait inclure Macky dans son plan. Puis, après que Macky fut au 
courant du plan, il devait décider s’il voulait vraiment être inclus! Et dans 
l’histoire de la Bible, Salomon devait prendre une décision face à une 
situation très délicate.

Dans l’activité artisanale qui suit, chaque enfant fera une tournette où 
le message « Faire les bons choix ». Il rappellera aux enfants que nous 
devrions nous efforcer de faire des choix judicieux dans la vie.

Pour ce faire, nous avons souvent besoin d’apprécier le point de vue de 
différentes personnes, ou voir les deux côtés d’une dispute afin d’obtenir 
une compréhension claire d’une situation ou d’un problème.

La représentation graphique de cela s’illustre bien par un retournement 
rapide de la tournette sur les deux côtés coloriés. C’est seulement par ce 
moyen que vous pouvez voir le message complet.

Instructions sur la façon de faire la tournette sur la feuille du Matériel 
requis à imprimer.

Matériel
•	 Épisode 24 de l’histoire Amis et Héros et un lecteur DVD 
•	 Une copie de la tournette « Faire les bons choix » pour 

chaque enfant (page 6 du Matériel requis à imprimer)
•	 Stylos ou crayons à colorier
•	 Ciseaux et une poinçonneuse
•	 Ficelle et ruban adhésif
•	 Bâtons de colle et carton

Preparation
•	 Coupez les bandes de carton de la taille de la tournette (une 

pour chaque enfant)
•	 Coupez la ficelle en 30 pouces de longueur (deux pour 

chaque enfant)
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Approfondissement
Proverbes

Prenez un peu de temps ensemble pour explorer la difficile décision que 
Macky avait à prendre dans l’épisode d’aujourd’hui, à savoir d’aider ou 
pas Amikam et les rebelles dans leur dernier projet. Posez des questions 
semblables à celles-ci :

•	 Quelle était la grande décision que Macky avait à prendre?
•	 Pourquoi a-t-il trouvé cela difficile?
•	 Qu’est-ce qui le fait se décider à aider?
•	 Lorsqu’il dit aux rebelles qu’il les aidera, il a stipulé une condition : 

quelle était-elle et pourquoi?

Maintenant, prenez le temps de sonder la situation difficile de Salomon dans 
l’histoire de la Bible d’aujourd’hui.

•	 Pourquoi cette situation était-elle si difficile?
•	 Pourquoi, à la fin, sa suggestion de couper le bébé en deux était la 

bonne chose à dire?

Après votre discussion, expliquez que Salomon était célèbre pour être 
un roi très sage. En effet, lorsque Macky présente cette histoire, il dit que 
« Salomon était le roi le plus sage que nous ayons jamais eu ». 
Remarquez que la sagesse de Salomon est beaucoup véhiculée dans le livre 
des Proverbes de la Bible. (Montrez-le aux enfants et lisez à haute voix 
les six versets d’ouverture.) 

Matériel
•	 Une Bible
•	 Liste des proverbes familiers (page 7 du Matériel requis à 

imprimer)
•	 Tableau à feuilles et marqueur [facultatif]
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Dites aux enfants que, lorsqu’ils seront un peu plus âgés, qu’ils pourraient 
aimer lire le livre des Proverbes pour eux-mêmes. Pour l’instant, vous 
désirez simplement qu’ils obtiennent une compréhension de ce qu’est un 
proverbe.

Un proverbe est une parole sage qu’il est parfois facile à comprendre et 
parfois assez difficile. La plupart des pays et les diverses langues ont leurs 
propres proverbes, et notre pays ne fait pas exception. Il se pourrait qu’ils  
ne soient pas aussi sages que les choses écrites dans la Bible, mais ils 
peuvent souvent aider à transmettre l’expérience d’une vie d’une  
génération à l’autre.

Maintenant, prenez du temps ensemble pour « décoder » quelques-unes 
des paroles inscrites dans le Matériel requis à imprimer. Amusez-vous à le 
faire. Invitez les enfants à apporter d’autres proverbes qu’ils connaissent. 
Assurez-vous que les enfants comprennent que ce sont des proverbes 
familiers et non ceux du livre des Proverbes lui-même.

Éventuellement, si vous avez le temps (et en utilisant un tableau de feuilles 
et un stylo), vous pourriez aimer jouer à un jeu de « dessiner le proverbe » 
pour certains des exemples les plus graphiques – comme « Il ne sert à rien 
de pleurer sur le lait renversé ».
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Temps de prière

Montrez votre photo lorsque vous étiez bébé. Si cela est possible, montrez 
des photos de bébés de différentes personnes que les enfants connaissent. 
Demandez aux enfants de deviner qui est ou qui sont ces personnes.

Présentez les photos ultérieures et commentez les étapes de la vie qu’elles 
démontrent.

Soulignez que lorsque les gens naissent, ils sont dépendants des autres et 
ont donc beaucoup à apprendre.

Nous ne savons jamais exactement ce qu’une personne fera plus tard 
dans la vie ou ce qui va lui arriver lorsque nous la voyons bébé. Elle a un 
énorme potentiel qui est caché à nos yeux. Elle peut faire de bons ou de 
mauvais choix lorsqu’elle grandit. On espère qu’elle prendra de meilleures 
et sages décisions alors qu’elle avance dans la vie.

Rappelez aux enfants qu’ils sont encore en train de grandir. Ils ont 
beaucoup de choses en réserve dont ils ne savent rien.

Dites-leur que vous allez prier maintenant en demandant à Dieu de les 
aider à traverser leur vie. Vous allez prier pour qu’ils croissent sagement et 
pour qu’ils fassent de bons choix.

Père omniscient,

Tu es plus sage et plus savant que nous ne pourrons jamais 
l’imaginer.

Nous sommes ici-bas en train de croître dans la vie ne sachant pas 
ce que l’avenir nous réserve : des bons et des mauvais moments.

Je prie pour que Tu bénisses ces enfants de ta présence pour 
toujours, qu’ils ouvrent leur cœur au vrai message de ton fils Jésus-
Christ, qu’ils grandissent en sagesse, attentifs et aimants, et que leur 
choix soient bons pour eux, pour Toi et pour tous.

Amen

Matériel
•	 Des photos de vous (et autres personnes) lorsque vous 

étiez bébé et enfant
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Matériel requis à imprimer
Leçon 24.1 – Une tournette « Faire de bons choix »

Pour faire la tournette :
•	 Coloriez les lettres de couleurs vives
•	 Découpez le rectangle et pliez-le le 

long de la ligne pointillée pour que 
les lettres soient à l’extérieur

•	 Insérez une bande de carton et collez 
tous les bords afin que vous ayez une 
bande épaisse avec les lettres des 
deux côtés.

•	 Percez quatre trous indiqués par des 
cercles sur la bande.

•	 Lacez une ficelle de 30 pouces à 
travers les trous de gauche et faites 
un nœud. De même, lacez une 
deuxième ficelle de 30 pouces de 
longueur à travers les trous de droite 
et faites un nœud. (Ne lacez pas la 
ficelle de manière à ce qu’elle cache 
les lettres)

Pour utiliser la tournette :
•	 Enroulez un bout de la ficelle nouée 

sur une poignée de porte et l’autre 
bout dans une main, et faites tourner 
la tournette au moins une centaine de 
fois dans la même direction.

•	 Lorsque les ficelles sont entièrement 
entrelacées, relâchez la tournette en 
tirant doucement sur la ficelle.

•	 La tournette pirouettera rapidement et 
dévoilera son message.

FA
IR

E 
DE

 B
ON

S 
CH

OI
X

FA
IR

E 
DE

 B
ON

S 
CH

OI
X



www.friendsandheroes.tvwww.friendsandheroes.com

©
20

10
 F

rie
nd

s 
&

 H
er

oe
s 

Pr
od

uc
tio

ns
 L

td
.

7

Matériel requis à imprimer
Leçon 24.1 – Proverbes familiers

•	 N’oubliez pas d’insister que ces proverbes ne sont 
que de simples dictons qui donnent une certaine 
sagesse et conseil provenant des générations 
précédentes.

•	 La vérité et la sagesse sont de Dieu et se trouvent 
en lisant la Bible.

1.	 Un tien vaut mieux que deux tu l’auras
2.	 C’est dans le besoin que l’on reconnaît ses vrais amis
3.	 Une petite somme de connaissance est chose dangereuse
4.	 Tout ce qui brille n’est pas or
5.	 Un point à temps en vaut cent
6.	 À cheval donné on ne regarde pas la bride
7.	 Mieux vaut prévenir que guérir
8.	 Faites ce que vous aimeriez que l’on vous fasse
9.	 Ne vendez pas la peau de l’ours avant de l’avoir tué
10.	 Il ne sert à rien de pleurer sur le lait versé
11.	 Pardonnez et oubliez
12.	 Petit train va loin
13.	 Réfléchir avant d’agir
14.	 Qui va lentement va sûrement
15.	 Chat échaudé craint l’eau froide
16.	 C’est en forgeant qu’on devient forgeron 
17.	 Rome ne s’est pas construite en un seul jour
18.	 Le silence est d’or
19.	 Trop de cuisiniers gâtent la sauce
20.	 Il n’y a pas de petites économies
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Extra, extra!
Leçon 24.1 – Reflets imparfaits

La voie de l’insensé est droite à ses yeux, mais celui qui écoute les conseils est sage. 

Proverbe 12.15 [Louis Segond]

Dans l’histoire de la Bible d’aujourd’hui les deux 
femmes savaient parfaitement qui était la mère du 
bébé. Par contre, personne d’autre ne pouvait affirmer 
de qui était les bébés. C’est pourquoi elles sont allées 
vers le roi Salomon pour une obtenir une décision. 
Les bébés devaient se ressembler pas mal.

Voici un petit test. Pouvez-vous déceler une diffé-
rence dans chacune des reflets ci-dessous?

Amikam : l’une de ses palettes de genoux est manquante. Sarah : les semelles de ses 
sandales n’apparaissent pas. Deborah : sa coiffe est disparue d’un côté

Réponses :


