(Genese chapitres 6,8 et 9.12-17)

Episode 26 — Espoir [Episode 26 chronométrage : 0:00 a 11:51]

Objectif

e Explorer le theme de I'espoir

Sommaire du matériel requis pour cette lecon
e Episode 26 de Ihistoire Amis et Héros
e Un lecteur DVD
e Pate a modeler (pour la recette, voir la section Départ)
e Petits batons et/ou pailles en plastique
e Une boite en carton (boite a chaussures ou similaire)

e Corde
e Une feuille « Que ressentirais-tu? » pour chaque enfant (page 6 du Matériel requis a
imprimer)

Stylos ou crayons

Un tableau a feuilles et marqueur

Lettres ESPOIR (voir Temps de priere pour plus de détails)

Papier de soie de couleur (rouge, orange, jaune, vert, bleu)

Pate ou colle

Une « carte postale ES P O I R » pour chaque enfant (page 7 du Matériel requis a imprimer)
Gommette (pour montage mural)

Sommaire de ’histoire Amis et Héros

Les Romains ont rassemblé une force énorme autour de Jérusalem, préte
pour I"assaut final. De sa prison, Macky demande a Portia d’aider Sarah
qui se trouve dans la ville assiégée. Isaac, qui se trouve dans les
montagnes, réconforte |'orphelin Antonius en lui racontant Ihistoire
de Noé qui montre que, méme apres de terribles événements, il y a
toujours de I’espoir.

)4 . .
Preparez-vous — Priez en premier!
Visionnez |I"épisode 26. Les inquiétudes abondent dans cet
épisode. Pour certains, elles sont reliés a la chute de Jérusalem,
pour d’aucun, a la mort de leur pére et pour d’autres au voyage
a Rome pour le procés. Malgré les changements importants
et événements cataclysmiques, la vie continue — et il est donc

préférable de continuer avec espoir plutot qu’avec désespoir.
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Bricolage : Pate a modeler (I’Arche de Noé)

Matériel
e Episode 26 de I'histoire Amis et Héros et un lecteur DVD

e Pate a modeler (pour la recette, voir la section Départ)
e Petits batons et/ou pailles en plastique
e Une boite en carton (boite a chaussures ou similaire)
e Corde

Ingrédients

e 2 tasses de farine
e 1 tasse de sel de table
e 1 tasse d’eau

Ingrédients facultatifs

(Pour améliorer le pétrissage et le durcissement final)
e 1 cuillere a soupe d’huile végétale
e 1 cuillére a soupe de jus de citron

Méthode
e Mettez la farine et le sel (avec les ingrédients facultatifs, si
utilisés) dans un bol a mélanger et ajoutez progressivement
I'eau. Mélangez en une pate molle.
e La pate peut étre conservée au réfrigérateur dans un
contenant hermétique ou un sac en plastique jusqu’a une
semaine.

Visionnez la premiere partie de |'épisode 26 ensemble jusqu’a ce que
Tiberius quitte Portia qui regarde I’'uniforme romain accroché sur un cintre.
[Point d’arréta 11:51]

Puis rappelez aux enfants la scéne dans laquelle Rachel et Flore font un
modele de I’Arche de Noé et des animaux. C’est maintenant |'occasion de
faire la méme chose en utilisant la pate salée et les autres matériaux.

La pate a modeler séchera naturellement pendant 2 a 3 jours jusqu’a son
durcissement et pourra étre peinturée, y compris avec de la gouache. Il
est donc possible de continuer ce projet a une date ultérieure, si vous
souhaitez le reprendre a une autre étape.
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Approfondissement

Que ressentirais-tu?

Matériel
e Une feuille « Que ressentirais-tu? » pour chaque enfant
(page 6 du Matériel requis a imprimer)
e Stylos ou crayons
e Un tableau a feuilles et marqueur

Cet exercice demande aux enfants de sympathiser avec un certain
nombre de personnages dans |'épisode d’aujourd’hui et les défis a
regarder |’avenir avec espoir, méme si la situation actuelle est sombre.

Distribuez une feuille « Que ressentirais-tu? » a chaque enfant, et
demandez-leur de la compléter en y écrivant leurs pensées. Avant que
les enfants commencent, racontez a nouveau et tres rapidement I’histoire
d’aujourd’hui pour vous assurer que chacun est conscient des dilemmes
dans lesquels les différents personnages se sont retrouvés.

Puis, donnez les réponses en notant les observations intéressantes
sur le tableau a feuilles. Explorez le fait de comment il était facile ou
difficile pour les enfants de sympathiser avec la situation actuelle des
personnages, et comment il était facile ou difficile de regarder vers
I"avenir de fagon positive (en particulier si d’autres dangers futurs ou
difficultés pouvaient se présenter).

Puis, demandez aux enfants :

¢ Vaut-il mieux étre positif ou négatif concernant I’avenir?

¢ Votre point de vue quant a I’avenir est-il affecté par ce que vous
pensez qui pourrait arriver ensuite?

¢ Que ressentez-vous si vous n’avez aucune idée de ce qui peut
arriver par la suite?

A partir de ces discussions, dirigez les enfants a examiner la situation
difficile de Noé, en utilisant de nouveau le tableau a feuilles afin de noter
les réponses des enfants :

e Qu'’a pu ressentir Noé lorsque le monde entier a été inondé?

e Savait-il ce qui allait arriver?

e Savait-il quand le déluge finirait; en fait, savait-il quand il allait
prendre fin ?
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Soulignez qu’il avait de I’espoir. Nous le savons, car il a envoyé un
corbeau, puis une colombe (en réalité trois fois, méme si nous le
montrons que deux fois), pour essayer de trouver quelque chose (il
ne savait probablement pas quoi!) qui serait un signe que les choses
changeaient et pour le mieux. Méme s’il était pris sur un bateau et
qu’il ne savait pas ce que I’avenir lui réservait, il avait foi en Dieu.
Dieu I'avait protégé jusqu’a ce jour, et méme si sa situation actuelle
n’était pas facile, sa foi en Dieu lui a donné espoir. Espérant que les
choses seraient bonnes et positives, et encore meilleures.

La foi en Dieu nous donne espoir. Il est préférable de vivre dans
I'espérance que dans le désespoir.
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Temps de priere

Matériel
e Lettres ESP O IR (voir la préparation ci-apres)
e Papier de soie de couleur (rouge, orange, jaune, vert, bleu)
e Pate ou colle
e Une « carte postale ES P O | R » pour chaque enfant

(page 7 du Matériel requis a imprimer)
e Gommette (pour montage mural)

Preparation
e A partir de quatre grandes feuilles de papier, découpez les
lettres ES P O l et R.
o Aintervalles réguliers, horizontalement sur chaque lettres,
dessinez quatre lignes pour créer cing secteurs pour les
cinqg couleurs de I'arc-en-ciel a partir du papier de soie.

L'objet de cette activité artisanale est de créer un mur d’affichage avec
le mot ES P O | R écrit en éventail sous la forme d’un arc et rayé avec
les couleurs de I’arc en ciel. Les secteurs sur chaque lettre devraient étre
coloriés, du haut vers le bas : rouge, orange, jaune, vert, bleu.

La couleur est obtenue en collant des morceaux de papier de soie dans les
secteurs appropriés. Montez les lettres complétées en un arc sur le mur.

Puis demandez aux enfants de réfléchir tranquillement sur d’autres
personnes qui vivent des circonstances difficiles — par exemple, les
gens qui sont sans abri, les orphelins, les opprimés, les malades ou les
endeuillées. Puis demandez-leur d’exprimer un espoir qu’ils pourraient
avoir pour les personnes a qui ils pensent, en |’écrivant sur la « carte
postale ES P O IR » (page 7 du Matériel requis a imprimer). Ces cartes
peuvent ensuite étre organisées autour de |"arc-en-ciel des lettres

ESP O IR en disant une priere finale.

Pére, Dieu de toute la création
Méme lorsque les choses paraissent sombres, Tu es la.

Méme quand les choses se corsent, Tu es la.
Méme lorsque nous ne voyons pas la voie a suivre, Tu es la.

Aide les personnes a qui nous avons pensé.
Notre espérance repose sur Toi

©2010 Friends & Heroes Productions Ltd.

Amen

www.friendsandheroes.com www.friendsandheroes.tv




‘Y] SUONINPOI SBOIBH X SPUdL{ 010TO

s2Ipuaje, W
assind af ojjonbe| e s4oneidde s sa||o 3suassal of ;1omoe swg|qoud

asoyo anbjanb |i-1-e A -JuaAnad sasoyo s97] anb 92-159,nO uow 353 [anQ

5S9JUBAINS
suonsanb xne sasuodau soA Jualelas sa|[en Iy, pinolne,p SOI9H 19 SiWy,p AI10ISIY,| SUBP SNOSSIP-10 SUSF S9| S SNOA anb zauidew| e

STIEYIH 5SNOA-Z31LIIIUSSSA) N — |97 U0
AN swdwi e sinbai [pLIYeW

SANTIYA

www.friendsandheroes.tv

www.friendsandheroes.com



Matériel requis a imprimer
Lecon 26.1 — Cartes postales ESP O I R
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RIENDC!
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Lecon 26.1 — Les contraires HERE

L'espoir est ce que I'on peut regarder
d’une maniere positive quand les choses
ne vont pas tres bien. Voici un jeu ou
vous devez choisir les mots négatifs de
la banque ci-dessous et les écrire sur la
gauche. Ensuite, vous devez trouver leurs
partenaires positifs et les écrire sur la
droite. Les premiers ont été écrits pour toi.
\ J
-
faible eSpOI r sombre ennemi tr()uvé hal ne
succes AMOUT . du échec
lumiére désespoi
. poir -
heureux fort triste ami
triste heureux
p___ t_____
S_ _ ___ |
c _ _ ___ a_ _
c S __ _ _ _ _
f___ __ —
d __ __ __ __ e _ _ _ _ _
h__ _ _ a_ _ __
\ V

Maintenant donc ces trois choses demeurent : la foi, I’espérance, la charité;
mais la plus grande de ces choses, c’est la charité.

1 Corinthiens 13.13 [Louis Segond] Réponse : ¢
Inowe " "aurey
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