[ERIENDS]

] | L —

HER®ES

Lecon 29.1: Jésus calme la tempéte
(Marc 4.35-41)

Episode 29 — Amis, Romains et hommes mystérieux
[Episode 29 chronométrage : 0:00 a 10:50]

Objectif

e Explorer le theme de la confiance en Jésus

Sommaire du matériel requis pour cette lecon

o Fpisode 29 de I'histoire Amis et Héros

e lLecteur DVD

Un assortiment d’articles (par exemple : contenants de yogourt, bouteilles en plastique, pailles,
pate a modeler ou gommette, papier, cartes et un morceau de tissu)

Ciseaux, ruban adhésif, ficelle ou fil et de la colle

(Facultatif) Pataugeoire avec 1 a 2 pouces d’eau

Bande de couleur « rester calme » pour chaque enfant (Matériel requis a imprimer — page 6)
Stylos crayons a colorier

Colle a papier

Sommaire de ’histoire Amis et Héros

Par une nuit orageuse, a Rome, Rebelle-Masqué sauve les esclaves qui sont maltraités par les Romains.
Pendant ce temps, dans la maison d’Antonius, Macky est a la recherche de Sophia et Félix tandis que le
sénateur est sorti. Apres qu’il ait mis au lit le frere et la sceur en leur racontant I'histoire de Jésus calmant
la tempéte, Macky découvre accidentellement une piéce souterraine secréte. Puis Rebelle-Masqué arrive!

Préparez-vous — Priez en premier!

Visionnez |"épisode 29. Il y a des moments ou nous ne pouvons

résoudre tous nos problemes. Parfois, nous devons compter sur

d’autres personnes. Cette idée est le theme principal de cet

épisode. Dans cette premiére moitié, Antonius s’appuie sur

Macky pour s’occuper des enfants pendant qu’il est loin; les
esclaves, qui sont malmenés par les Romains, ne sont sécurisés
que par l'intervention de Rebelle-Masqué. Il a contribué a
calmer la crainte des esclaves. Jésus calme aussi la crainte des

disciples.

www.friendsandheroes.com www.friendsandheroes.tv

P i

© 2012 Friends & Heroes Productions Ltd.




FRIENDS||

HEROES

Activité amusante — construire un bateau

Matériel

e FEpisode 29 et un lecteur DVD

e Un assortiment d’articles (par exemple : contenants de yogourt,
bouteilles en plastique, pailles, pate a modeler ou gommette, papier,
cartes et un morceau de tissu)

e Ciseaux, ruban adhésif, ficelle ou fil et de la colle

e (Facultatif) Pataugeoire avec 1 a 2 pouces d’eau (3 a 4 cm)

Visionnez la premiere partie de I’épisode 29 ensemble depuis le début jusqu’a ce
qu’Antonius dise bonne nuit aux enfants et Dudemus leche le visage de Macky.
(Point d’arrét a 10:50)

Pour se rappeler de I’histoire d’aujourd’hui au sujet de Jésus et des disciples, les
enfants feront des bateaux a partir de I’assortiment d’articles. 1ls peuvent tous en
faire un pour emporter, ou peut-étre préférez-vous les faire travailler en paires

afin de concevoir et fabriquer un bateau a voile pour une compétition a travers la
pataugeoire. La compétition peut étre : (a) qui peut faire un bateau a voile de base
pouvant naviguer sur |’eau avec un seul souffle? ou (b) avec tous les bateaux dans
I’eau en méme temps, lequel peut survivre a I'eau agitée le plus longtemps?

Si vous avez acces a Internet, vous aimeriez peut-étre montrer aux enfants la
conception du bateau de péche qui est utilisé dans cet épisode (voyez la
« Time Travelers » section des enfants de |’histoire Amis et Héros a :
www.friendsandheroes.tv). Sinon, vous pourriez utiliser une capture
d’écran appropriée a partir de Extras sur le DVD d’aujourd’hui, ou
mettre en pause |'histoire de la Bible a un endroit approprié.

Pendant I'activité, profitez de I'occasion pour raconter I"histoire de la Bible, ou
demandez aux enfants, individuellement ou en paires, de vous la raconter.
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Approfondisse

Confiance en Jésus

Dans cette section, vous devriez viser a faire ressortir les points suivants :
e La particularité de Jésus (sa divinité), et
¢ Notre besoin d’avoir foi et confiance en Lui.

Commencez par une activité qui fait écho a Ihistoire d’aujourd’hui. Un enfant
doit faire semblant d’étre Jésus endormi sur le bateau. Il doit s’allonger sur le
cOté, les yeux fermés. Dites-lui que les autres vont faire du bruit et se précipiter
et méme sauter au-dessus de lui, mais, comme Jésus |’a fait durant la tempéte,
il devra rester calme et tranquille. Dites aux autres qu’ils doivent étre bruyants,
surtout lorsqu’ils se rapprochent du « dormeur », mais ils ne doivent pas le
toucher.

Ensuite demandez au « dormeur » s’il a eu des moments ou il a ouvert les
yeux (ou a voulu les ouvrir), ou s'il s’est crispé, ou s’est senti nerveux et
inconfortable. Etait-ce difficile de rester calme?

e Si c’était facile, pourquoi I’était-ce? D’ou provenait la confiance
envers les autres ? Etaient-ils de bons amis? Croyait-il que tout le
monde allait respecter les regles? Avait-il des doutes?

e S’il y a eu un moment ou il n’était pas completement calme, quand
était-ce et pourquoi? A-t-il eu des doutes envers les autres? A-t-il
soudainement été surpris par des voix fortes, d’autant plus qu’il ne
pouvait voir d’oul et quand elles provenaient? Etait-ce parce qu'il
ne pouvait pas controler ce qui allait se passer ensuite?

FRIENDS

AND=——

HER®ES

© 2012 Friends & Heroes Productions Ltd.

www.friendsandheroes.com

www.friendsandheroes.tv




FRIENDS|

———=m | N [ r———

HER®ES

Demandez aux autres s’ils ont été surpris par les réactions du « dormeur »,
lors de I’activité? Etait-il/elle plus calme que prévu? Ou a-t-il/elle tressailli et
réagi comme prévu?

Explorez I'idée de I'incertitude et de I'inquiétude expérimentées surtout si
nous sommes confrontés a I'inconnu, menacés ou en danger. Réfléchissez a
cela en revenant a I'histoire de la Bible d’aujourd’hui, soulignant I'inquiétude
des disciples et le calme de Jésus. Puis, faites remarquer que Jésus n’était pas
inhabituel en demeurant calme durant la tempéte, il a fait beaucoup plus que
cela. Les disciples ont été stupéfaits lorsqu’il a calmé le vent et les vagues. Il
était le Fils de Dieu, une partie de Dieu sur terre, et il pouvait tout contrdler.
Rien n’était hors de son controle.

Nous pouvons recevoir un réel réconfort de cela. Souvent, nous sommes
effrayés ou inquiétés par des choses que nous ne pouvons pas contrbler
d’une certaine fagon, mais nous n’avons pas besoin de |’étre. Si nous avons
foi en Jésus-Christ notre Sauveur, Il nous aidera a nous rendre de |’autre coté
de nos difficultés, tout comme Il a aidé, de maniere étonnante, les disciples a
traverser de |'autre coté du lac en toute sécurité.
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Temps de prié

Matériel

e Bande de couleur « rester calme » pour chaque enfant (Matériel
requis a imprimer — page 6)

e Stylos crayons a colorier

e Colle a papier

Distribuez la petite bande de couleur « rester calme » a chaque enfant.
Laissez-les la colorier, pliez-la le long de la ligne pointillée et collez-la pour
faire une bande avec le texte « restez calme, faites confiance a Jésus » a
I"extérieur.

Puis, tous se tiennent debout en cercle, liés ensemble en tenant
délicatement la bande entre eux.

Priez une priere semblable a celle-ci :
Dieu Tout-Puissant
Contréleur de l'univers et tout en Lui,
Nous nous tenons devant Toi,
Sachant que nous avons besoin d’aide.
Parfois nous avons peur,
Parfois, nous sommes inquiets,

Parfois, nous ne pouvons le faire nous-mémes.

Nous Te louons d’avoir envoyé ton Fils pour nous.
Il nous a appris a avoir foi en Toi et en Lui.

Nous nous engageons a garder notre foi
En Jésus-Christ, notre Sauveur.

En Lui, il y aura toujours
Le calme et la paix.
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Lecon 29.1 — Bande de couleur « Restez calme » [HE R@

Matériel requis a imprimer HCENBS

e Découpez une bande de couleur pour chaque enfant. Aprés I’avoir coloriée, I’enfant doit plier la
bande le long de la ligne pointillée puis, en utilisant la zone désignée, collez les deux extrémités
ensemble pour faire un groupe avec les mots « Restez calme : faites confiance a Jésus » a I’extérieur.
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Productions Ltd.

Restez cadlne ¢ Falies confianee @ JESUS

Restez calne ¢ falies confiance @ JESus
Restez calme ¢ Falies confiance @ JESUS
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Lecon 29.1 — Remplissez les mots manquants HER®ES |

Macky nous raconta une histoire a propos de Jésus dans un bateau.
La voici a nouveau avec un certain nombre de mots manquants.
Peux-tu compléter la phrase avec les bons mots?

r
Ce méme jour, sur le soir, Jésus leur dit : Passons a |'autre

. Aprés avoir renvoyé la , ils I'emmeneérent dans la

ou il se trouvait; il y avait aussi d’autres barques avec lui.
Il s’éleva un grand , et les flots se jetaient dans la barque,
au point qu’elle se déja.

Et , il dormait a la poupe sur le . lls le réveillerent,
et lui dirent: Maitre, ne t'inquietes-tu pas de ce que nous

S’étant , il menaca le , et dit a la mer: Silence! tais-
toi! Et le vent cessa, et il y eut un grand . Puis il leur dit:
Pourquoi avez-vous ainsi ¢ Comment n’avez-vous point

de 4
lls furent saisis d’une grande , et ils se dirent les uns aux
autres: Quel est donc -_,aqui méme le vent et la

mer?

[Passage de Marc 4.35-41 - Louis Segond]

Lui calme obéissent coussin
frayeur barque périssons bord
réveillé foule tourbillon vent
celui-ci remplissait peur foi

ue notre Seigneur Jésus-Christ lui-méme et Dieu notre Pére, qui nous a
aimes et qui nous a donné par sa grace une consolation éternelle et une bonne
espérance, consolent vos cceurs, et vous affermissent en tout bonne ceuvre et en
toute bonne parole! 2 Thessaloniciens 2.16-17 [Louis Segond]
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