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Leçon 7 

Les chaussures du zèle 

Ésaïe 59.21; Marc 16.16; 3 Jean 11; Romains 16.20; Josué 1.8 

 

 

 

Comme l’alpiniste, mets tes souliers spéciaux.  

Ils sont ceux que Dieu te donne afin d’avancer 

pour et avec Lui, afin d’allez parler de Lui et de 

faire le bien.  

 

 

« Soyez actifs et non paresseux.  Servez le Seigneur avec un cœur 

plein d’ardeur. » Romains 12.11 

 

 

Chaussures de paix.  La paix c’est ce que nous éprouvons lorsque nous 

sommes calmes et tranquilles.  C’est une confiance que tout ira bien. 

La Bible dit «  Jésus est notre paix… » Éphésiens 2.14 Quand tu 

connais Jésus, tu es en paix et Il t’aide à être en paix avec les autres. 

 

Tu mets tes chaussures pour allez montrer aux autres l’amour de  

Jésus pour eux. Tu deviens un porteur de Bonne Nouvelle, la Bonne 

Nouvelle du salut que Jésus apporte aux pécheurs, de la vie éternelle 

et du pardon de nos péchés. 

 

Tu n’as pas à avoir peur de témoigner de Jésus car Il te donne une 

promesse dans la Bible.  Dans Ésaïe 59.21 il dit …je vous confie mon 

message dès maintenant et pour toujours.  Je ne vous retirerais ja-

mais cette mission, ni à vous, ni à vos enfants…c’est moi (Jésus) qui le 

déclare. Il te promet son aide. 

 

Avoir du zèle ne veut pas dire d’assommer tout le monde avec des 

versets bibliques et de dire «  tu es méchant, Dieu t’aime pas… » Il 

faut avoir un zèle de paix et non un zèle amer.  Cela est une bonne 

nouvelle et non une condamnation.  Parce que le mot évangile veut dire 



bonne nouvelle, alors tu dois être une personne qui apporte la consola-

tion, l’amour, la paix, la joie.  La Bible dit que l’accusateur est le dia-

ble.  Mais Dieu Lui est amour. 

 

Tu peux faire connaître Jésus aux autres par : 

 tes paroles.  Apporte l’encouragement, la consolation. 

 tes actions.  Quelles soient aimables et serviables. 

 En donnant et partageant.  Ton temps, ton aide, tes jeux…. 

 

La Bible dit «  Heureux ceux qui procurent la paix, car ils seront  

appelés fils de Dieu. » Mattieu 5.9 Seras-tu parmi eux? 

 

 

Différents souliers (annexe 1).  Chaque soulier à un rôle spécial.  Ceux 

que Jésus te donne, sont pour apporter la Bonne Nouvelle. 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

Empreintes 
ISBN : 2-92133-574-3 (2000) - 100 pages 

Éditeur : MINISTÈRES MULTILINGUES 

 

Le message 

Nous devrions suivre les empreintes de Jésus. 

 

Matériel 

Découpez dix empreintes de pas dans du carton. 

 

Instructions 

Souvent, les gens n’aiment pas leurs pieds. Si vous leur demandez 

quelle partie de leur corps ils apprécient le moins, ils vous diront: 

« Mes pieds! » De plus, beaucoup de gens ont mal aux pieds. (Chaque 

fois qu’il vous est indiqué de montrer une empreinte, commencez par 

la brandir pour que tout le monde la voie, puis posez-la par terre pour 

faire un chemin. Montrez la première empreinte.) Ce n’est pas éton-

nant, puisqu’un quart de tous les os de votre corps sont dans notre 



pieds. (Montrez une empreinte.) Il contient 54 os, 19 muscles et 100 

ligaments et tendons. (Montrez une  empreinte.) En moyenne, nous 

faisons (montrez une empreinte) 112 000 kilomètres pendant notre 

vie! (Montrez une empreinte.) « Quand la conduite de quelqu’un lui 

plaît, l’Éternel lui donne d’affermir sa marche dans la vie » (Psaumes 

37.23). (Montrez une empreinte.) Et Dieu s’intéresse tant à vos pieds 

qu’il a compté chacun de vos pas (Job 31.4)! (Montrez une empreinte.) 

« Dieu ne voit-il pas comment je me conduis? Il va jusqu’à compter 

tous les pas que je fais! » 

 

Les pas d’un soldat sont très importants parce qu’il risque de marcher 

sur une mine (montrez une empreinte) que l’ennemi a placée dans la 

zone des combats. Nous devons marcher dans la lumière et non dans 

les ténèbres du péché (1 Jean 1.7), et ne pas suivre les conseils des 

méchants (Psaumes 1). Assurez-vous que vos amis aiment le Seigneur! 

 

Même si certains pensent que leurs pieds sont affreux, Dieu ne par-

tage pas leur avis, surtout s’ils sont des soldats du Seigneur. Savez-

vous ce qu’il dit à ce sujet? (Montrez uen empreinte.) « Qu’ils sont 

beaux sur les montagnes, les pieds de celui qui apporte de bonnes 

nouvelles! » 

 

Regardez vos pieds, et décidez de marcher dès aujourd’hui dans les 

voies de Dieu. (Montrez les empreintes que vous avez déposées par 

terre.) Suivons tous ses traces! 

 

 

Tes pieds peuvent te diriger soit dans un mauvais chemin alors il faut 

t’en écarter immédiatement, si un chemin ne t’apporte pas la paix po-

se-toi des questions.  Mais, il y a un chemin certain et sécuritaire  et 

c’est le chemin avec Jésus.  Prend soin où tes chaussures (tes pieds) 

vont. 

  

Jeu « trouve ton soulier » 

 

Instruction 

 Demandez à chaque enfant d’ôter ses souliers.   

 Placez toutes les chaussures en tas à l’avant de la salle.   

 Faites asseoir chaque jeune à leur place.   

 Nommez des catégories de jeunes qui peuvent aller chercher 

leurs souliers. 

 



Suggestions 

 Ceux qui ont des souliers lacés 

 Ceux qui ont des souliers rouges 

 

Laissez aller votre imagination 

 

Variante 

Vous pouvez aussi faire mettre tous les souliers à l’avant, un côté 

pour les gars et un pour les filles.  À votre signal tous les enfants 

vont mettre leurs souliers.  L’équipe qui a tous les jeunes assis, gagne. 

 

 

 

 

1. Avec une corde faire lacer le soulier (annexe 2). 

2. Colorie le missionnaire (annexe 3) 

3. Fabriquez les chaussures.  Ne pas oublier de faire celle du sol-

dat si vous l’avez avec votre décor dans la classe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Allez…va parler de Jésus à une personne cette semaine. 







Combien sont beaux sur les montagnes  

les pieds de celui qui apporte de bonnes nouvelles,  

qui annonce la paix. 
Ésaïe 52.7 


