


Leçons 
 

1.  2 armées — ton choix 

2.  Un combat 

3.  Conte du dragon 

4.  Je m’enrôle 

5.  La ceinture 

6.  La cuirasse 

7.  Les chaussures du zèle 

8.  Le bouclier de la foi 

9.  Le casque du salut 

10.  L’épée de l’Esprit 

11.  La prière 

12.  Révision 

13. Tient ferme 



Leçon 11 

La prière 

Jacques 1.56, 5.13-16; Matthieu 21.22, 8.13; Éphésiens 6.18c;  

1 Thessaloniciens 5.16-17; Philippiens 4.6 

 

 

 

Prier c’est parler à Dieu. 

 

 

 

« Priez sans cesse. »  1 Thessaloniciens 5.17 

 

   

 

 

Dieu nous demande de prier sans cesse, mais comment faire pour 

prier sans arrêt.  Comme moi, tu dois aller à l’école, dormir….alors 

comment faire? Prier sans cesse veut dire parler à Dieu à chaque  

instant.  Lui dire merci pour les belles et bonnes choses qui t’arrivent, 

lui demander son aide lorsque cela est difficile, sa protection lorsque 

tu as peur, lui raconter tes peines, tes joies comme tu le fait avec ton 

meilleur ami. 

 

Tu sais, il n’y a pas de façon particulière.  Tu peux lui parler en  

marchant, en attendant, en te lavant toutes les façons sont bonnes. 

 

Il y a différentes sortes de prières. 

 Requête.  Cela est une demande, quelque chose que tu voudrais 

demander à Dieu pour toi. 

 Intercession.  Cela est prier pour une autre personne. 

 Repentance.  Cela est demander pardon à Dieu pour tes fautes. 

 Louange.  Cela est d’adorer Dieu.  Lui dire combien tu l’aimes, 

combien il est bon… 

 Remerciement.  C’est dire merci à Dieu pour tout ce qu’il fait 

pour toi et pour les autres.  Merci pour tout ce que tu as…. 



Il y a des petites souris qui veulent t’empêcher de 

prier.  Elles veulent voler le temps que tu prends pour 

parler avec ton ami. 

 Prier ça ne donne rien… 

 Dieu ne t’entend même pas 

 Après …là tu n’a pas le temps 

 

Il ne faut jamais écouter ces mensonges.  Cela vient de ton ennemi.   

 

Mets ton armure. 

 

Lorsque tu pries et que tu es habillé de ton armure, le diable doit par-

tir car Jésus est le plus fort et il te donnera la victoire. (annexe 1) 

 

Même Jésus priait.  Marc 6.46 

 

 

Des personnes en prière, montrez la photo des soldats qui prient 

avant le combat (annexe 2).  Aussi des événements ou autres situa-

tions pour lesquelles les enfants peuvent prier. 

 

 

 

 

 

Apprends à parler à Jésus à chaque instant comme tu le fais avec ton 

meilleur ami.  Tu peux tout lui dire, il ne juge pas et ne sera pas fâ-

ché.   C’est le contraire, il sera très heureux de la confiance que tu lui 

donnes. 

 

 

« Le plus proche » 
ISBN : 2-92133-574-3 (2000) - 100 pages 

Éditeur : MINISTÈRES MULTILINGUES 

 

Le message 

N’hésitez pas à prier. 

 

Matériel 

 Un extincteur 

 

 

 



Instructions 

Quel est le meilleur endroit pour conserver 

un extincteur? (Montrez-en un.) Vous avez 

sûrement déjà vu des extincteurs à l’église, à 

l’école et dans d’autres lieux publics, et il est 

prudent d’en avoir chez soi. 

 

Quel est le meilleur endroit pour avoir un ex-

tincteur quand le feu éclate? La réponse est 

simple : tout près ! 

 

Dans ta vie, il y aura des moments où tu seras le mieux placé pour ré-

soudre un problème, parce que tu seras tout près. Tu peux être tout 

près lorsque ton papa ou ta maman auront besoin qu’on prie pour eux. 

Alors, fais-le… ne rate pas l’occasion de faire de grandes choses pour 

le Seigneur… prie!  

 

Tu as de la valeur parce que tu es le plus proche du problème. C’est 

tro facile de t’imaginer que Dieu ne peut pas se servir de toi et d’en 

profiter pour ne rien faire. Il veut se servir de toi ! Il pense que tu es 

valable ! 

 

Comme Dieu t’a créé et que tu as de la valeur à ses yeux, il te met 

près des autres. Tu est sa réponse. Tu as de la valeur! 

 

 

 

Téléphone gobelet 
 

Matériel 

 2 gobelets en carton 

 6 m de cordelette 

 2 Cure-dent 

 

Préparation 

1. Faire un petit trou au fond de chaque gobelet, dans le milieu. 

2. Passes-y les extrémités de la cordelette. 

3. Noue-les autour d’un cure-dent pour ne pas qu’elles s’échap-

pent. 

4. Garde un des gobelets et donne l’autre à un ami 

5. Tends le fil. 

6. Parlez et écoutez, chacun à votre tour. 



Dieu nous a donné un exemple de prière.  Lire avec les jeunes Mat-

thieu 6   

 

Le Notre Père.   
 

Expliquez ce que cette prière veut dire. (annexe 3)  

 

Notre Père qui est aux cieux 
Tu es mon papa et tu vis au ciel 

 

Que ton nom soit sanctifié 
Que ton nom soit béni, loué 

 

Que ton règne vienne 
Revient bientôt 

 

Que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. 
Oui ta volonté et non celle des hommes.  

Car tu es le Seigneur et le Maître de tout.  

La terre et le ciel t’appartiennent.  

Tu as créé toutes choses. 

 

Donne-nous aujourd’hui 
Maintenant 

 

Notre pain quotidien 
Ce que nous avons besoin pour aujourd’hui.  

Pas pour demain, pas pour accumuler plein de choses,  

mais ce que j’ai besoin pour vivre aujourd’hui.  

(Nourriture, vêtement, maison…) 

 

Pardonne-nous nos offenses 
Pardonne moi tout ce que je fait de mal, en parole,  

en pensée et en geste. 

 

Comme nous aussi nous pardonnons  

à ceux qui nous ont offensées 
Je dois pardonner aux autres les mauvaises choses qu’eux aussi font. 

Si toi tu me pardonne, moi je dois faire comme toi pardonner. 

 



Ne nous induis pas en tentation 
Protège nous des tentations.  

Garde nous, veille sur nous. 

 

Mais délivre-nous du malin 
Éloigne de nous le Diable  

qui vient pour nous faire faire le mal. 

 

Car c’est à toi qu’appartient, dans tous les siècles 
Car pour toujours tu es et tu sera 

 

Le règne 
Tu es le Roi 

 

La puissance 
Tu es le tout-puissant 

 

La gloire 
Tu es le grand vainqueur 

 

Amen 
     



« Je suis 

avec lui ! » 
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(Lors du séjour de  
Claudine Turcot au Congo 2010)      


