


Leçons 
 

1.  2 armées — ton choix 

2.  Un combat 

3.  Conte du dragon 

4.  Je m’enrôle 

5.  La ceinture 

6.  La cuirasse 

7.  Les chaussures du zèle 

8.  Le bouclier de la foi 

9.  Le casque du salut 

10.  L’épée de l’Esprit 

11.  La prière 

12.  Révision 

13. Tient ferme 



Leçon 12 

Révision 

Exode 14.14 

 

 

 

La Bible dit dans 2 Corinthiens 10.4 qu’avec ton armure tu peux dé-

truire des forteresses.  Ces forteresses son toutes les épreuves, les 

tentations, les mauvaises pensées….tout ce qui n’est pas de Dieu et 

que l’ennemi veut mettre dans ta vie pour t’éloigner de Jésus. 

 

Relire avec les jeunes Éphésiens 6.10-18 

 
10Au reste, fortifiez-vous dans le Seigneur, et par sa for-

ce toute-puissante. 

11Revêtez-vous de toutes les armes de Dieu, afin de pou-

voir tenir ferme contre les ruses du diable. 

12Car nous n'avons pas à lutter contre la chair et le sang, 

mais contre les dominations, contre les autorités, contre 

les princes de ce monde de ténèbres, contre les esprits 

méchants dans les lieux célestes. 

13C'est pourquoi, prenez toutes les armes de Dieu, afin de 

pouvoir résister dans le mauvais jour, et tenir ferme 

après avoir tout surmonté. 

14Tenez donc ferme: ayez à vos reins la vérité pour cein-

ture; revêtez la cuirasse de la justice; 

15mettez pour chaussure à vos pieds le zèle que donne 

l'Évangile de paix; 

16prenez par-dessus tout cela le bouclier de la foi, avec 

lequel vous pourrez éteindre tous les traits enflammés du 

malin; 



17prenez aussi le casque du salut, et l'épée de l'Esprit, qui 

est la parole de Dieu. 

18 Faites en tout temps par l'Esprit toutes sortes de priè-

res et de supplications. Veillez à cela avec une entière 

persévérance, et priez pour tous les saints. 

 

   

Revoir chaque arme et à quoi elles servent. 

 La ceinture de vérité.  Jésus est le…et la vérité 

 La cuirasse de paix.  Jésus est le prince de paix. 

 Le casque du salut.  Jésus est notre salut. 

 Le bouclier de la foi.  Crois au Seigneur Jésus. 

 Les chaussures du zèle.  Jésus dit « Allez ». 

 L’épée de l’Esprit.  La Parole de Dieu (Jésus) 

 

Ton travail à toi est de mettre toute ton armure.  Pour le reste re-

mets-toi entre les mains du capitaine car Il a promis : Le Seigneur va 

combattre à votre place.  Vous n’aurez pas à intervenir.  « L'Éternel 

combattra pour vous; et vous, gardez le silence. » Exode 14.14 

 

Lorsque le diable viendra pour te nuire si tu es revêtu de ton armure, 

le Seigneur lui fera comprendre que tu es avec Lui et le diable devra 

te laisser tranquille. 

 

 

 

Si vous aviez fait un château avec un soldat à la porte, maintenant il 

devrait être armé jusqu’aux dents. 

 

 

 

 

 

 

N’oublie pas que tu dois avoir toutes les armes.   

La Parole dit de te revêtir de toutes tes armes.  

Pas juste une ou deux, mais toutes. 

 

Chaque matin, revêtez-vous de Jésus afin d’avoir 

l’autorité sur les puissances de l’ennemi. 

 



Faire le signet (annexe 1 et 2) 

 

Colorie-moi (annexe 3) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ce qui serait bien est de faire un défilé de soldat devant l’assemblée.  

Lorsque les jeunes arrivent, les gens se lèvent au garde à vous…après 

il y a le chant thème suivi par l’explication de chaque partie de l’armu-

re. 
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